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La apasionante historia de las grandes ciudades del medievo:
Constantinopla, Cérdoba, Paris, Tenochtitlan... su importancia, evolucion y
monumentos mas destacados.

En esta obra se abordan con sencillez los conceptos de urbanismo en el
mundo medieval para entender los cambios y transformaciones que
experimentaron las ciudades mas importantes del mundo medieval, su
evolucion, su auge, su decadencia y la herencia que hemos recibido de ellas.

Muchas de las grandes ciudades del mundo medieval son, por lo general,
poco conocidas, como Angkor, Chang An..., pero su historia es
verdaderamente fascinante y esta llena de numerosos detalles.

El autor no olvida tampoco otros aspectos como la evolucion politica, los
conflictos urbanos, los personajes mas destacados de las ciudades y los
acontecimientos histéricos en los que se vieron implicadas estas, ademas de
un anecdotario y diversas curiosidades poco conocidas por el publico.
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Introduccion

El urbanismo medieval.
Las grandes ciudades de la Edad Media

La Edad Media supone un periodo de retroceso para la humanidad en casi todos
los sentidos para muchas personas. La cultura, la ciencia, el arte, el conocimiento, la
propia civilizacion en si decayeron, refugiandose en el recuerdo de muy pocos o en el
olvido. Segun esa opinion, bastante generalizada, se trata de una época oscura para la
historia, un paso atras entre lo que fue la brillante civilizacién clasica y el
refinamiento propio del Renacimiento.

Y mas concretamente, cuando se habla de ciudades, como es el objeto principal
del libro, este mismo argumento de una gran crisis parece ser el inico que se puede
utilizar con propiedad para explicar lo que sucedio en ese periodo. De este modo, se
piensa que desde finales de la época romana, o al menos desde el siglo 111 de nuestra
era, las ciudades comenzaron a ser abandonadas por diferentes causas y, con el
tiempo, muchas languidecieron en medio de un paisaje arruinado, o simplemente
acabaron por perder paulatinamente su vitalidad, hasta acabar muriendo e incluso
desapareciendo para el resto de la historia.

Para explicar este fendmeno, se esgrimen una serie de argumentos, como son el
desencadenamiento de agudas crisis economicas, la despoblacion a causa de
epidemias o de emigraciones hacia zonas rurales, los ataques y saqueos por parte de
los pueblos barbaros e incluso también se apunta a las repercusiones que tuvieron
diversas calamidades naturales como terremotos, inundaciones, etc.

Segun esta misma opinion, no es hasta el siglo xv o incluso el xvi, cuando el
fenémeno urbano empieza a salir del marasmo en el que se encontraba desde hacia
mas de mil afios. El Renacimiento seria pues el momento en el que se empieza a
recuperar la pretérita grandeza perdida, aunque seria tras la Revolucién Industrial, ya
en el siglo x1x, cuando el proceso de urbanizacion se extiende de forma definitiva por
todo el mundo hasta llegar al momento actual, en que nos encontramos, en pleno
auge de la urbanizacion del planeta.

Pues bien, esta opinion bastante generalizada de decadencia o incluso de
desaparicion de las antiguas ciudades, no deja de ser, como en tantas otras ocasiones,
una visién bastante sesgada que proviene fundamentalmente del estudio del pasado
por parte de la civilizacion occidental, y mas en particular, por parte de los
especialistas de los paises de Europa occidental.

Es indiscutible que tras la caida del Imperio romano, las ciudades del mundo
mediterraneo, sobre todo en su mitad occidental, experimentaron una acusada
decadencia. El caso de Roma, la monumental capital del imperio fue, sin lugar a
dudas, el mas llamativo de todos ellos.

Pero incluso esta afirmacion tan parcial resulta erronea. Durante el extenso
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periodo que nos ocupa, la ciudad de Cordoba, situada en el sur de la peninsula
ibérica, lleg6 a transformarse en una floreciente metropolis que en su momento de
apogeo, hace unos mil afios, se convirtio en la mayor aglomeracién urbana de todo el
mundo, y pudo incluso alcanzar una cifra cercana al medio millén de habitantes.

Y hay que afadir que Cordoba no fue la tnica en experimentar un auge
considerable en el ambito Mediterraneo. En el extremo opuesto de ese mar, pero
también en el propio continente europeo, se hallaba otra gran urbe cuyas raices se
hundian en la antigiiedad clasica. Su nombre tenia sonoras concomitancias con uno
de los emperadores romanos mas conocidos, Constantino, que fue su fundador y de
quien tomo el toponimo. Cuando en la parte mas occidental de Europa las ciudades
solo eran casi un recuerdo, Constantinopla brillaba con un esplendor que era el
asombro y la admiracién de quienes la contemplaron en aquel momento.

Este resurgir del fenémeno urbano no solo afect6 a la cuenca del Mediterraneo.
Fuera de ella en sentido estricto, aparecian ciudades que, con el paso del tiempo, iban
ganando prestigio, poblacion y hasta un elevado nivel cultural. Es el caso de la capital
de Francia, Paris, que si bien durante buena parte de este periodo medieval sobrevivio
a duras penas entre invasiones, saqueos y enfrentamientos, cuando se sobrepuso a
tanta adversidad, se mostro ante el mundo como uno de los centros principales del
saber y del conocimiento.

Y si esta situacion que hemos descrito anterior mente era solo valida para una
limitada parte del ambito europeo (eso si, ambito que durante el siglo XiX y buena
parte del xX, fue el que expandio su cultura por el resto del mundo, de ahi esa vision
tan parcial y sesgada que antes comentabamos), en el resto del planeta carece de
sentido aplicar esos mismos parametros tan propios del eurocentrismo decimononico.
Pero este, a pesar de que cada vez esta mas obsoleto en nuestro mundo actual, todavia
subsiste en la conciencia colectiva de muchas sociedades.

Asi por ejemplo, mientras que la civilizacion en Europa se hundia entre las
continuas luchas de los pueblos barbaros, y mientras que estos imponian una sociedad
y una cultura decadente, simple, ruda y tosca, alla por Oriente Proximo comenzaba a
despuntar una nueva civilizacion que en pocos siglos se convertiria en el centro
politico, cultural y econémico de su tiempo: el mundo musulman.

Este, heredero en buena medida de la tradicion grecorromana, bizantina y también
persa, organizo su imperio basandose en una gran red de centros urbanos desde los
que se facilitara tanto una mejor administracion y control del territorio bajo su
dominio, como una mas facil expansion de la religion a partir de la cual habia
surgido: el islam.

La civilizacién musulmana favorecié y propicié el desarrollo urbano y a él, entre
otros ejemplos, pertenece la hermosa Cordoba califal a la que anteriormente
haciamos mencion. Pero fue sobre todo en el Proximo Oriente donde las medinas o
ciudades musulmanas alcanzaron su mayor desarrollo.

Las grandes capitales islamicas fueron las residencias de los califas que
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sucedieron al profeta Mahoma tras su muerte y se convirtieron de esa forma en las
mayores ciudades del mundo de su tiempo. La ciudad siria de Damasco, en época de
los omeyas, fue la primera, pero no fue en modo alguno la mayor de todas.

En el siglo viir se levanté uno de los conjuntos monumentales mas grandiosos de
toda la historia islamica y casi se podria decir que del mundo entero, fue el Bagdad de
los califas abasies, la inolvidable ciudad que hicieran eterna los cuentos de Las mil y
una noches. Por desgracia, casi nada de aquel fascinante conjunto de cuentos de
hadas ha llegado hasta nosotros, pero por la admiracion que desperté entre sus
contemporaneos debid de ser verdaderamente algo digno de contemplar.

No sélo fue Bagdad, aunque sin duda fue la medina islamica mas conocida,
también otra aglomeracion urbana de nombre cambiante, pero que desde hace algo
mas de mil afios conocemos como El Cairo, continu6 con la tradicion islamica de
enormes ciudades una vez que Damasco, Bagdad o Cérdoba entraron en crisis.

Calle medieval de El Cairo, obra del pintor escocés David Roberts, quien visité Egipto durante la
primera mitad del siglo X1X y plasmé en sus cuadros la imagen que todavia conservaba la ciudad en
aquel momento.
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Heredera de la gran tradicion milenaria del pais del Nilo, El Cairo fue un nuevo
ejemplo de como hasta hace seis o siete siglos, la cuenca mediterranea era todavia el
solar en el que se hallaban algunas de las mayores concentraciones de poblacién que
existieron en el mundo durante el periodo de la Baja Edad Media, es decir, durante
los siglos X1v y xv.

Todo este panorama que hemos presentado esta relacionado en realidad con el
ambito basico del mar Mediterraneo, porque de él casi no hemos llegado a salir con
los ejemplos anteriores. En mayor o menor medida, todas las ciudades mencionadas
hasta ahora estan emparentadas de un modo u otro con las diferentes civilizaciones
que surgieron en sus orillas o en zonas relativamente proximas al mismo.

Y es preciso recordar que a pesar de la gran transcendencia historica que tuvieron
y de que indiscutiblemente son las mas conocidas para la civilizacién occidental, que
todavia domina a grandes rasgos la cultura universal, no fueron sin embargo las
ciudades mas destacadas en el mundo durante la etapa que nos ocupa y a la que
llamamos impropiamente medieval.

Por el contrario, y como ya habia sucedido en el periodo al que en un libro
anterior de esta coleccion denominamos el Mundo Antiguo o el periodo antiguo, las
grandes culturas del planeta, los mayores centros de civilizacién donde se ubicaron
los conjuntos urbanos mas poblados y ricos de todo el orbe no se desarrollaron en los
lugares descritos anteriormente, sino por el contrario en la zona del continente
asiatico que conocemos como el Lejano Oriente o también como el Extremo Oriente.

Se trataba de una zona de la que en los tiempos medievales el mundo occidental
euroasiatico o africano casi nada sabia de ella, con la excepcion de los territorios mas
al este del gran imperio islamico. S6lo en muy contadas ocasiones, alguna noticia
aislada llegaba a occidente (por ejemplo, el libro del viajero italiano Marco Polo)
para poner en contacto ambitos territoriales que distaban muchos miles de kilometros
unos de otros y de los que casi nadie conocia nada debido a que vivian en un extremo
opuesto del gran bloque continental al occidente de Eurasia.
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Carcasona, tipico ejemplo de ciudad medieval europea que se ha conservado sin grandes
transformaciones en su casco antiguo.

Los esporadicos desplazamientos de pueblos nomadas de las estepas del centro
del continente también creaban nexos entre ambos polos, pero aunque propiciaron
para la difusion de determinadas cuestiones, en general sirvieron mas para desunir y
para separar a ambos mundos que para otro aspecto mas positivo.

Mientras que en Europa o hasta incluso en América (recordemos la brillantez de
la, en esta época, decadente Teotihuacan) este periodo puede ser denominado como
Edad Media, para las grandes civilizaciones como la china, la india o la japonesa, por
citar s6lo las mas importantes, estos siglos fueron por el contrario, una etapa en la
que, a pesar de que hubo determinados momentos de altibajos, en general se produjo
un considerable desarrollo. En ella tuvieron lugar periodos en los que se alcanzo un
gran florecimiento de la cultura en general y del urbanismo y de las ciudades en
particular.

En la civilizaciéon india sobresalieron metropolis como Vijayanagar, Hampi o
Pataliputra. Pero no sélo fueron estos ejemplos de ciudades que quizas se
aproximaron al medio millon de habitantes, sino que en el subcontinente indio se
encontraban también otras grandes urbes menos conocidas pero no por ello mucho
mas gigantescas que las que por aquel tiempo se localizaban en Europa. Se ha
estimado que, durante este periodo medieval, un tercio de las 25 ciudades mas
pobladas del mundo se encontraban ubicadas en la India.

Indochina no fue quizas el territorio mas desarrollado en Asia desde el punto de
vista urbanistico, pero en él aparecieron conjuntos como el de Pagan (o Bagan) y
sobre todo la impresionante aglomeracion de Angkor Wat, a la cual daremos una
particular importancia en esta obra. Lamentablemente, la tradicion urbana no se
mantuvo al mismo nivel que en culturas cercanas y la brillantez que alcanzaron sus
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ciudades en este periodo no tuvo después continuidad, como sucedio en otros lugares.

Pero si la India o Indochina albergaron urbes enormes, el punto maximo de este
fenémeno se alcanzo, sin duda, en la avanzada civilizacién china. En este caso nos
encontramos con tal cantidad de ejemplos, que seria prolijo enumerar todos aquellos
que seria deseable. Fue tal el nimero de ciudades que superaron los cien mil
habitantes, por poner un limite que para Europa resultaba casi una quimera, que ni
siquiera ese enorme volumen para la época es suficiente como criterio para
mencionar sus nombres. Hay que poner el liston mas alto y situarlo en el umbral de
los 500 000 habitantes para empezar a mencionar algunos nombres: Luo Yang, Hang
Zhou, Nanking, Kai Feng, Kambalik, etc., pero por encima de todos hay que citar el
de Chang An, punto de partida de la Ruta de la Seda y capital imperial de las
dinastias Han, Sui o Tang. Quizas la unica ciudad que pudo superar en nimero de
habitantes a la Roma imperial. Su importancia fue tal que le dedicaremos una buena
parte de uno de los capitulos que componen este libro.

Pero sdlo sera un ejemplo sucinto de la que fue la civilizacion mas avanzada del
mundo en aquel tiempo, y en la que se estima, al igual que en la India, que un tercio
de las ciudades mas pobladas que existian en el mundo se hallaban en ella. Queda
pues un tercio restante en el que cabe incluir a las grandes urbes que estaban
repartidas por el resto del mundo.

Y para finalizar dedicaremos un ultimo capitulo al continente americano. El
fenémeno urbano en Ameérica no alcanzé durante estos tiempos una importancia
similar a la del Viejo Mundo, pero aun asi, hemos seleccionado dos ejemplos que
ilustren la importancia que tuvo el mismo. Uno de ellos, Tenochtitlan, sin duda el mas
importante, se ubicé en el altiplano mexicano, muy cerca de donde en tiempos
pasados existio otra gran urbe, Teotihuacan.

Al final del periodo que nos ocupa, es decir, basicamente a partir del siglo xiii,
surgio en €l un nuevo conjunto urbano de gran importancia, Tenochtitlan, sobre la
que se encuentra construida hoy dia la gran aglomeracion de México Distrito Federal.
El altiplano mexicano ha sido desde la antigiiedad cuna de grandes conjuntos
urbanos, y durante este periodo, Tenochtitlan fue la capital mas destacada no sélo del
mismo, sino de todo el continente americano.

Y no hemos querido dejar sin presentar otro ejemplo de América, en este caso de
su parte sur. Nuestra eleccion fue en un principio la de analizar Tiahuanaco, en el
altiplano boliviano, pero de ella casi nada se conserva. Pensamos también en Machu
Picchu, la ciudad perdida de los incas en medio de las agrestes cordilleras andinas,
pero finalmente nuestra seleccion recay6 en la capital del Tahuantinsuyu quechua,
Cuzco o Cusco, que aunque no albergara a un gran nimero de habitantes, tuvo sin
embargo una gran importancia politica y como tal nos ha parecido la mas
representativa para analizar este ambito continental en el periodo que nos ocupa de la
historia.

El tratamiento de todas estas grandes metropolis no puede ser el mismo. Su
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importancia no fue idéntica, pero es que ademas el conocimiento que hoy dia se tiene
de su pasado dista mucho de ser parecido segun los casos. Asi, las urbes en torno al
mundo mediterraneo son por lo general bastante mejor conocidas que las de Oriente
Proximo, Extremo Oriente y las americanas, de ahi que nuestra atenciéon no pueda ser
similar en todos los casos.

De todas maneras, su historia es siempre tan fascinante que, sélo con los escasos
conocimientos que tenemos, podemos hacernos una idea aproximada de lo
impresionantes que debieron ser en su momento de maximo esplendor.
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1
Del Bizancio griego a la Nova Roma Constantino

LA CIUDAD DE LOS CIEGOS Y EL ALMIRANTE BYZAS

Existen lugares en el mundo que parecen predestinados a brillar a lo largo de la
historia. El estrecho del Bosforo es uno de ellos. Situado en el contacto entre dos
mares interiores (el Mediterraneo y el mar Negro) y en el lugar donde mas se
aproximan las masas continentales de Europa y Asia (la peninsula balcanica y la
peninsula de Anatolia, respectivamente). Este emplazamiento privilegiado ha sido,
desde hace casi tres mil afios, puente de paso de grandes civilizaciones y, a la vez,
objeto de deseo para las mismas.

El papel estratégico que juega el Bésforo hoy en dia es muy importante, pero en
épocas anteriores lo fue todavia mucho mas. Quien controlase ese territorio,
dominaba también la navegacién entre Europa, Asia y Africa a través del
Mediterraneo. Pero ademas, quien se adueniase de €l, lo hacia también de las rutas
comerciales que ponian en relacion Oriente y Occidente.
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Imagen de satélite del estrecho del Bésforo. Constantinopla se encontraba ubicada en la peninsula de
forma triangular a la izquierda, junto al golfo denominado Cuerno de Oro.

Pero esto no es todo, a la entrada del Bosforo, desde el mar de Marmara, existe
una pequenia lengua de tierra de varios kilometros de longitud. Esta diminuta
peninsula goza, por su posicion estratégica, de unas condiciones aun mas
excepcionales, si cabe, que todo lo que hasta ahora hemos descrito.

Inmediatamente al norte de esta peninsula existe un golfo estrecho que la rodea y
que recibe el nombre de Cuerno de Oro o Cuerno Dorado, asi denominado porque su
forma recuerda a una especie de cuerno. La peninsula recibe, ademas, a una serie de
arroyos procedentes de lejanas montafias que vertian su agua hacia el mar de
Marmara y hacia el Bésforo.

No es de extrafiar, por tanto, que el lugar llamara la atencion de quienes lo
visitaban, por lo general tribus que aprovechaban la proximidad entre los dos
continentes para atravesar por €l o navegantes que se adentraban hacia el norte.

Situémonos en el siglo vir a. C., cuando el pueblo griego se encontraba en pleno

proceso de expansion colonial. Entonces, en aquellos tiempos, los helenos vivian en
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numerosas polis situadas en torno a las orillas del mar Jénico, hoy llamado mar Egeo.
Era una tierra pobre y arida en general, sin embargo, sus ciudades estaban
superpobladas para las posibilidades de la época, y sus habitantes ansiaban encontrar
lugares mas feraces donde iniciar una nueva vida.

Al norte del Bosforo existe una gran extension de agua que los griegos llamaban
Ponto y que nosotros conocemos como mar Negro. Las orillas de ese mar, en especial
las llanuras que existen al norte del mismo, eran (y son) particularmente fértiles. En
ellas se producia un gran volumen de cereales, fundamental para poder alimentar a
las ciudades griegas, siempre escasas en alimentos.

Esas llanuras estaban habitadas por el pueblo escita. Actualmente conocemos a
esa zona como Ucrania. Entre ellas y Grecia surgio un intenso comercio en el cual los
barcos griegos llevaban el grano hacia el sur, mientras que regresaban hacia el norte
cargados de objetos manufacturados.

Semejante hecho le otorgd una gran importancia estratégica al Bésforo, pues
quien controlara su paso poseia a su vez la llave para el abastecimiento de alimentos a
Grecia, de ahi que el interés de la zona creciera y que, hacia el afio 675 a. C., se
fundase la ciudad de Calcedonia con el objetivo de dominar el comercio por el
estrecho.

Pero Calcedonia habia sido fundada un poco mas al sur de la entrada del mismo,
en una zona costera bastante rectilinea y que por tanto no resultaba facil de defender.

Pocos afios después, un navegante de la ciudad de Megara (cerca de Atenas) al
que la tradicion llama Byzas, convencio a algunos de sus conciudadanos para que
emprendieran con él un viaje en el que buscar un lugar adecuado donde fundar una
nueva ciudad e iniciar una vida mejor.

En aquella época, era costumbre de los antiguos griegos que, cuando se queria
emprender un proyecto de gran envergadura, se consultara previamente al afamado
oraculo del santuario de Delfos, que era el que tenia mas renombre en cuanto a la
prediccion del futuro. En él residia la sibila o pitonisa, una mujer con poderes
magicos que era capaz de adivinar lo que sucederia mas adelante y por tanto era
también la que mas sabiamente podia aconsejar sobre la mejor forma de obrar ante
una nueva empresa.

So6lo habia un problema por lo general. La sibila (que probablemente se
encontraba hipnotizada bajo la influencia de unas emanaciones gaseosas que salian
por una grieta del terreno) casi siempre hablaba utilizando un lenguaje oscuro y poco
claro, por lo que en la mayor parte de las ocasiones resultaba muy dificil interpretar
sus ambiguas palabras.

Cuando Byzas acudio a ella en busca de ayuda, tras haber hecho la pertinente
ofrenda al templo, la sibila al ser consultada respondi6: «Si quieres fundar una ciudad
prospera que perdure durante el resto de los siglos, debes navegar hacia el norte y
construirla enfrente de la ciudad de los ciegos».

Byzas y sus conciudadanos se quedaron perplejos con la respuesta del oraculo.
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Nadie en el mundo tenia conocimiento de la existencia de una ciudad de los ciegos.
Pese a este contratiempo, la influencia de lo que decia la sibila era tan enorme en toda
Grecia, y el deseo de los megarenses por emigrar tan intenso, que decidieron aparejar
sus naves y poner rumbo hacia el norte en busca de esa ciudad de los ciegos que
nadie decia conocer.

En su camino atravesaron el Helesponto, estrecho que hoy conocemos con el
nombre de los Dardanelos, y penetraron en la Propontide, actual mar de Marmara. En
la orilla oriental de este mar pudieron contemplar la ciudad de Calcedonia, pero
seguia sin aparecer ninguna ciudad de los ciegos.

Sin embargo, Byzas observdo que unos pocos kilémetros al noroeste de
Calcedonia se encontraba una lengua de tierra que estaba deshabitada, pero que
presentaba un emplazamiento excepcional para ubicar alli una ciudad. Byzas
comprobd que esa pequefia peninsula de forma triangular estaba rodeada de agua por
todas sus partes excepto por una que la unia al continente. Bastaba con fortificar la
parte de ese lado para que la ciudad bien protegida y con un puerto adecuado, pudiera
convertirse en un asentamiento inexpugnable que controlase todo el trafico que
pasaba por el estrecho.

Cuando Byzas reflexiond, pens6 que habia que estar ciego para no haberse dado
cuenta de ello y sin embargo, mucha gente habia llegado alli antes que €l y no lo
habian notado, pues prefirieron fundar una ciudad en la costa que quedaba enfrente,
donde la posicion era considerablemente peor. Lo comenté con sus compatriotas y
estos le dieron la razon, los de Calcedonia estaban «ciegos» por no haberse dado
cuenta de este hecho y asi la apodaron la ciudad de los ciegos de la que les habia
hablado el oraculo.

En el afio 657 a. C., Byzas y sus colonos desembarcaron en esa lengua de tierra y
comenzaron las obras para construir una nueva urbe. A esta se le puso el nombre de
su fundador, y por derivacion, se la conocié como Byzantion o Bizancio, como la
llamamos nosotros.

EL BYZANTION DE LOS GRIEGOS

La ciudad de Byzas era, sin embargo, relativamente pequefia, aunque eso si,
dotada de una serie de infraestructuras como las de cualquier otra colonia griega. Se
la rode6 de una muralla, ubicandola en la punta de la lengua de tierra, sobre una
colina en la que se situo6 la acropolis de la ciudad.

Byzantion poseia dos plazas o agoras, gimnasios, un teatro y se la dotdé con dos
puertos. Estos y la muralla eran la clave de su poder. Aquella la defendia por tierra,
los puertos favorecian tanto al comercio como al abastecimiento de la poblacién en
caso de asedio, pero sobre todo servian de base a la marina bizantina para controlar el
paso de cualquier barco por el estrecho.
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Y fue en esto ultimo donde se gest6 en un principio la prosperidad de la ciudad.
Cada vez que un barco intentaba atravesar el Bosforo, los barcos de Bizancio le
cortaban el paso y no lo dejaban navegar hasta haber satisfecho un considerable
impuesto a los bizantinos. De esta forma, la ciudad se fue enriqueciendo
considerablemente.

Pero no solo la riqueza jugaba un papel de gran importancia, quizas lo era aun
mas la estratégica posicion en la que se encontraba la ciudad para el control de las
rutas, no el de las comerciales Unicamente, sino también el de las militares, pues
cualquier ejército o armada que tuviera que atravesar este territorio habia de pasar
forzosamente cerca de Bizancio.

Si la ciudad queria permitir el transito libremente a cualquiera no existian
problemas para que este se moviese. Pero si quien lo intentaba era su enemigo y los
bizantinos se oponian, el paso resultaba practicamente imposible, y para poderlo
llevar a cabo era necesario en primer lugar tener que tomar la ciudad, algo que, como
se pudo comprobar posteriormente en numerosas ocasiones, resultdo verdaderamente
dificil si los bizantinos se oponian con la voluntad suficiente a un enemigo,
guarecidos tras la seguridad de sus murallas, al tiempo que podian ser abastecidos de
alimentos por su escuadra.

Entre los siglos vi y 11 a. C., Bizancio se vio envuelta en las convulsiones bélicas
de las guerras griegas (Médicas, del Peloponeso, contra Macedonia, etc.). Las
grandes potencias de la época (persas, espartanos, atenienses, etc.) eran plenamente
conscientes de su importancia estratégica como llave de paso de los estrechos y como
puente intercontinental, de ahi que intentaran controlarla por todos los medios a su
alcance. En ocasiones, la politica bizantina fluctué entre unos y otros, pero casi
siempre intent6 mantenerse independiente, 0 al menos conservar una gran autonomia.

A mediados del siglo v a. C. apareciéo ante la ciudad uno de los reyes mas
poderosos de aquella época, el macedonio Filipo II. Filipo habia tomado la decisién
de invadir el Imperio persa, mas para ello necesitaba previamente controlar aquella
ciudad desde la que podria pasar facilmente a la orilla asiatica.

Pero los bizantinos se negaron a concederle lo que pedia y, en el afio 340 a. C,,
Filipo decidi6 poner sitio a la misma. Tras varios meses de infructuoso asedio, penso
que no podia perder mas tiempo ante aquellos muros, por lo que tuvo que abandonar
momentaneamente el proyecto y dirigir sus ejércitos contras las ciudades griegas del
sur, que se habian sublevado. Fue la primera vez en la que el emplazamiento
estratégico de Bizancio demostré su transcendental importancia militar.

Filipo muri6 asesinado en el afio 336 a. C. y le sucedio su hijo Alejandro, llamado
el Magno, que acabaria por convertirse en uno de los mayores conquistadores de
todos los tiempos. Alejandro retomo la tarea inconclusa de su padre, puso sitio a
Bizancio y la conquist6 con relativa facilidad en el 334 a. C., con lo que pudo iniciar
desde alli su ataque contra los persas.

Los bizantinos, sin embargo, no se vieron demasiado perjudicados por este hecho.
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Alejandro necesitaba los puertos de la ciudad para abastecer a sus ejércitos y para
mantener el contacto con Grecia, de ahi que no sélo la respetara sin causarle dafios,
sino que incluso mejoro sus instalaciones.

Cuando Alejandro muri6 en el 323 a. C., Bizancio recobré su independencia y
retomo su actividad comercial. Se recuper6 con gran rapidez y volvio a prosperar
considerablemente.

Pero una ciudad rica es también una ciudad muy apetecible vy, asi, después de los
macedonios, muchos otros reyes (Lisipo, Antigono, Mausolo, etc.) intentaron
conquistarla. Ninguno lo consigui6. Sus murallas la hicieron de nuevo inexpugnable
y su flota se encargd, como era costumbre, de abastecerla de alimentos y de agua
siempre que lo necesito.

EL BYZANTIUM ROMANO

Bizancio continué durante varios siglos en esta situacion, cada vez mas rica y
floreciente, y, a finales del siglo m a. C., aparecié6 una nueva potencia en el
Mediterraneo, Roma, que en poco mas de medio siglo, se aduefio de casi todas las
ciudades griegas. Bizancio no deseaba enfrentarse al poder romano, y este preferia no
tener que perder el tiempo conquistando una ciudad que precisaba un largo asedio.
De esta manera se llegé a un acuerdo. Los bizantinos pagarian impuestos a los
romanos, y estos a cambio respetarian su libertad y le concederian su proteccion,
aunque sus decisiones mas importantes tendrian que ser siempre aprobadas por el
Senado romano.

El acuerdo dur6 algo mas de un siglo, hasta que en el 1 a. C., el general romano
Pompeyo decidi6 anexionarla a los dominios de Roma. Aun entonces, Bizancio
conservo un cierto autogobierno y gozo de algo de autonomia local, aunque ya
dependia de las decisiones de Roma para casi todo.

Un siglo después, en el 1 de nuestra era, el emperador Vespasiano decidié acabar
con cualquier tipo de autogobierno de la ciudad y la incorporé definitiva y totalmente
al Imperio romano. De esta formaba se iniciaba el proceso de romanizacién de la
ciudad, que aunque habia perdido su libertad, prosperaba, de nuevo, comercial y
urbanisticamente.

Asi, en el siglo 11 se construyeron nuevos edificios como el teatro de Plinio, un
arco de triunfo y se la dot6 por primera vez de abastecimiento de agua gracias al
acueducto que mando construir el emperador Adriano. Por esta época, Bizancio se
encontraba de nuevo en la cuspide de su riqueza y de su importancia.

Sin embargo, la Pax Romana también lleg6 a su fin. A finales de aquel siglo se
iniciaron una serie de luchas para conseguir el trono imperial que habia quedado
vacante tras el asesinato de Comodo. Para su desgracia, Bizancio se vio totalmente
envuelta en medio de esas luchas.
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Uno de los aspirantes al trono, Pescenio Niger, consciente de la importante
situacion estratégica de la ciudad, decidio instalarse en ella y convertirla en su base
de operaciones. Pero otro de los candidatos, el mas poderoso de todos ellos, Septimio
Severo, se dirigié rapidamente contra la misma al conocer la noticia para acabar alli
con su rival.

Severo volvi6 a comprobar cémo la pequefia ciudad era practicamente
inexpugnable, y por ello tuvo que mantener un feroz asedio que se prolongd por
espacio de dos afios hasta que a los bizantinos no les qued6 mas remedio que
rendirse. Esto se logro tras haber sido bloqueados también por el mar, gracias a la
flota que Severo hizo llevar hasta la ciudad.

Severo, furioso ante la resistencia mostrada durante esos dos anos, tomo la
determinacion de arrasar la ciudad, lo que se llevo a cabo en el afio 196, y procedio al
exterminio sistematico de sus habitantes como parte de su venganza por haberle
opuesto semejante resistencia.

Pero pronto se dio cuenta de su error. Era infinitamente mejor ocupar aquel
espacio estratégico con una nueva ciudad, que dejarlo abandonado, como fue su
decision inicial, y por tanto sin utilidad ninguna.

Al afo siguiente dio la orden de reconstruir Bizancio. Para ello amplié la
superficie urbana, la dot6 de nuevas y mejores murallas, repar6 el acueducto de
Adriano que habia sufrido dafios importantes durante el asedio, y construy6 un gran
hipodromo para que los bizantinos pudieran entusiasmarse con uno de los
espectaculos mas tipicamente romanos: las carreras de cuadrigas y de caballos.

La reconstruccién fue todo un éxito, sobre todo desde un punto de vista militar,
algo que qued6 demostrado cuando décadas después Bizancio sufrio las invasiones de
pueblos barbaros como los godos, o incluso de los persas. En todas las ocasiones
sali6 indemne de cualquier intento de conquistarla. Su privilegiada posicion, seguia
aumentando su fama.

Consciente de ello, a finales del siglo 111, el emperador Diocleciano decidio
reforzar atin mas sus murallas y mejoré todos los sistemas defensivos de que
disponia. En ese momento, el Imperio romano estaba siendo atacado por todas partes
y se hacia imprescindible proteger mejor a todas las ciudades. Por tanto, Bizancio se
hizo ain mas fuerte de lo que era hasta entonces.

LA NovA ROMA DE CONSTANTINO

A principios del siglo 1v, Diocleciano abandoné el poder y poco después de su
muerte volvieron a estallar nuevas guerras entre los candidatos al trono. Uno de ellos,
Licinio, conocia bien la historia y las virtudes del emplazamiento de Bizancio.
Cuando fue acosado por su rival Constantino, se encerr6 con sus hombres en la
ciudad y alli resistio durante casi un afio.
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Bizancio volvia a demostrar su excepcional importancia estratégica, asi como las
dificultades con las que se encontraba cualquier enemigo que intentara tomar la
ciudad por la fuerza.

Constantino habia aprendido bien la leccion. Habia perdido mucho tiempo delante
de sus murallas y muchos de sus hombres habian muerto durante la conquista de la
ciudad.

Tras lograrlo, tuvo una idea muy parecida a la de Septimio Severo un siglo antes.
Pero ahora no se trataba de destruirla, sino de aprovechar su magnifico
emplazamiento para sacar todo el partido posible al mismo.

La época de Constantino fue ademas un momento en el que se estaban
produciendo cambios trascendentales en el mundo antiguo. Una nueva religion, el
cristianismo, se estaba imponiendo sobre los decadentes cultos paganos vy
Constantino estaba muy interesado en contar con el apoyo de los todavia escasos,
pero muy combativos, cristianos.

Roma, la mayor urbe del mundo por aquel tiempo, llevaba ya dos siglos en crisis,
aunque todavia conservaba casi intacta su grandeza, pero la situacion estaba
cambiando con rapidez. Poco antes del reinado de Constantino se habian iniciado las
primeras invasiones de los pueblos barbaros y casi a la vez se habia reanudado el
secular enfrentamiento con el Imperio persa.

Se hacia cada vez mas necesario contar con un nuevo centro de poder que se
encontrara mas cerca de las conflictivas regiones del Danubio o de los confines de
Asia Menor. Era necesario trasladar la capital hacia ese lugar y crear una nueva
ciudad que fuera mas facil defender que la poco protegida Roma. En definitiva, se
trataba de crear una Nova Roma que dinamizara al imperio y le diera mayor
estabilidad y seguridad.

En el afio 323, Constantino tomo la decision. Era necesario construir esa ciudad y
para ese cometido no habia un lugar mejor en todo el orbe romano que el que hasta
entonces habia servido de emplazamiento a la por entonces medio arrasada Bizancio.

Constantino dio las 6rdenes pertinentes y libré los fondos necesarios para poner
en marcha su gran proyecto. Decidi6 ampliar considerablemente la superficie
edificada del antiguo Bizancio y desplazé la muralla mucho mas al interior de la
lengua de tierra. El nuevo recinto amurallado por tierra superaba los tres kilometros
de longitud, lo que le pareci6 una exageracion a quienes contemplaron las obras. Este
recinto se extendia desde las orillas del Cuerno de Oro hasta las del mar de Marmara.
Ademas, Constantinopla, como Roma, se iba a edificar también sobre siete colinas al
igual que la primitiva ciudad de Romulo y Remo.

De esta forma, la superficie que ocupaba la nueva ciudad era cinco veces superior
a la del antiguo Bizancio griego. Hasta el lugar se desplazaron los mejores
arquitectos, ingenieros y urbanistas del imperio. Se transportd hasta alli a mas de 30
000 esclavos para que llevaran a cabo las tareas mas duras de construccion, y en ellas
se les emple6 durante siete afios de trabajo ininterrumpido hasta que la ciudad estuvo
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lista.

A lo largo de este tiempo se levantaron en la misma infinidad de monumentos, y
para ello se recurrié al saqueo o al expolio de las mejores obras de arte que se
encontraban desperdigadas por todo el imperio. También se transportaron piedras y
materiales de todos aquellos edificios que se encontraban en ruinas o desuso, en
especial en aquellas ciudades que habian sido saqueadas por los barbaros. Otra
importante cantera de materiales fueron los templos paganos, que estaban siendo
abandonados paulatinamente ante el creciente impulso de la nueva religion cristiana.

Bajo estas condiciones tan favorables, las obras de la ciudad progresaron
rapidisimamente. Se construy6 un gigantesco complejo de 19 000 metros cuadrados
destinado a servir como palacio para el emperador. Junto a él se erigié una basilica, y
cercana a ambos, se disefi6 una enorme plaza porticada llamada Augusteion que hacia
las veces de foro.

La ciudad se estructur6 a lo largo de una gran avenida de mas de 600 metros de
longitud y de 25 de anchura llamada Mese, nombre que podemos traducir como
«calle de en medio», pero que también significaba «via triunfal» o simplemente «via
imperial». La Mese conectaba los diferentes foros urbanos desde el gran Palacio
Imperial hasta las puertas de la muralla, pues se bifurcaba poco antes de llegar a esta.
Esta arteria era el centro de la vida social de Constantinopla y se encontraba porticada
a lo largo de todo su recorrido.

La Mese partia del Milién o Piedra Dorada. Este era el punto que los antiguos
griegos llamaban el Omphalos, u «<ombligo» de la ciudad, es decir, el punto central de
la misma. Desde €l se median todas las distancias entre las ciudades del imperio con
respecto a Constantinopla, era lo que hoy denominariamos el kilémetro cero.

La Mese unia dos grandes foros o plazas: el Boario y el Amarastriano. Cerca de
esta avenida se levantaron las termas de Zeuxippos, complementadas por un gran
gimnasio y ornamentadas con una impresionante coleccion de obras de arte
procedentes de numerosas partes del mundo grecorromano.

Constantino decidio también dotar a la ciudad de espacios destinados a la
diversién y al entretenimiento. De esta forma, ordend que se reconstruyera y ampliara
el antiguo hipodromo de Septimio Severo, dotando al recinto de unas proporciones
majestuosas, con casi 500 metros de longitud por 150 de anchura. Se calcula que en
él podian tener cabida hasta cien mil espectadores. En el centro del mismo, en la
denominada Spina, se ubicaron también grandes obras de arte, como la columna
Serpentina, traida del santuario de Delfos, o el gran obelisco de 32 metros de altura
que se transportd desde Egipto. Con el tiempo, el hipddromo se convertiria en uno de
los lugares mas turbulentos y conflictivos de Constantinopla y en él tendrian lugar
acontecimientos muy importantes para su historia.

Durante la época de Constantino, es decir, entre el 323 y el 330, la ciudad se fue
llenando de monumentos que, de haberse conservado en la actualidad, nos dejarian
admirados por su riqueza y su belleza. Entre estos cabe destacar la Puerta Dorada,
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destruida por un terremoto en 1509, el Tetrastoon, también llamado los Cuatro
Porticos, el Philadelphion o plaza porticada ornamentada con columnas de porfido, y
otros muchos mas que desgraciadamente no han sobrevivido al paso del tiempo o a
las diversas destrucciones que tuvieron lugar en los siglos posteriores.

Constantino era consciente de que la inexpugnabilidad de la ciudad no sélo podia
basarse en sus recias murallas o en su extraordinaria y privilegiada situacion, sino
también en la capacidad de la misma para resistir prolongados asedios. Para ello no
bastaba solo con abastecerla de alimentos por via maritima, sino que también era
necesario garantizar, por encima de todo, el suministro de agua a su poblacién, y esta
era una tarea muy dificil, pues se esperaba que en ella se establecieran varios cientos
de miles de personas.

Para dar una solucion a este problema, los urbanistas que la disefiaron tuvieron la
idea de dotarla de una red de cisternas subterraneas (que con el paso del tiempo llegd
a superar el nimero de sesenta), y estas a su vez debian ser abastecidas mediante
acueductos que transportaban el agua desde montafias muy lejanas.
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Plano en el que se ubican los principales edificios y monumentos de la ciudad de Constantinopla entre el
330y el 413.

De este modo se construyd un nuevo acueducto que complementase el que dos
siglos antes habia mandado levantar Adriano. Sus arcadas se extendian a lo largo de
19 kilometros hasta enlazar con los manantiales del bosque de Belgrado, que era el
mas importante de los que rodeaban la periferia de Constantinopla. El agua que
transportaba vertia hacia un gigantesco depdsito al que en su época se conocia como
la cisterna de Philoxenos o de las Mil Columnas, nombre usado aun hoy en dia si bien
de forma exagerada. En realidad, a pesar de sus enormes dimensiones, 143 por 65
metros, no son mil columnas las que sustentan su techo, sino 224 con una altura de 15
metros cada una. Eso hace que disponga de una capacidad de almacenamiento de
agua de 40 000 metros cubicos.

La idea de Constantino al construir una Nova Roma, no era solo la de crear una
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ciudad que compitiera con Roma, la antigua capital imperial, sino que con ella se
demostrara al mundo que también el imperio estaba cambiando. Las antiguas
religiones paganas vivian por aquella época un periodo de crisis, y el cristianismo
estaba emergiendo como nueva religion triunfante. Constantino tenia la idea de que
en el futuro, esta seria la religién de la ciudad, pero aun asi, tuvo que aceptar en el
momento de su construccion la ereccion de templos paganos dedicados a los
tradicionales dioses de la religion grecolatina.

Pero en consonancia con el Edicto de Milan promulgado en el 313 (una década
antes), que garantizaba la tolerancia religiosa en el imperio, Constantino decidio
fomentar también la construccién de iglesias y monasterios para que se desarrollara el
culto cristiano. En un principio las iglesias cristianas o martyria, como las de San
Mokios o Santa Irene, se ubicaron a extramuros de la ciudad, pero poco a poco
también comenzaron a levantarse en el interior de la misma.
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Columna del emperador Constantino, denominada actualmente columna Cemberlitas. En su parte
superior se encontraba una estatua del emperador que fue destruida en el siglo XI1.

Constantino, aconsejado por su madre Flavia Helena, conocida posteriormente
como Santa Elena, comenzd a trasladar a su ciudad las reliquias que esta habia
encontrado poco antes en los Santos Lugares. Asi, a modo de ejemplo, levant6 una
columna de 35 metros de altura (a cuyos restos hoy dia conocen los turcos como
Cemberlitas). En su parte superior se rematé con una estatua del propio emperador
cuya corona, a imitacion del dios del Sol Helios, estaba decorada con los clavos con
los que supuestamente habia sido crucificado Jesucristo. Esto no deja de ser un claro
ejemplo de cémo el emperador pretendia fusionar en un principio los cultos paganos
con el creciente empuje del cristianismo.
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Asi, Constantinopla se convirti6 muy pronto en uno de los grandes centros de
difusion de la nueva religién, y de esta manera fue rapidamente proclamada como
sede de uno de los cinco grandes patriarcados cristianos que existirian en el mundo de
su tiempo (los otros fueron Jerusalén, Roma, Alejandria y Antioquia). No tendria que
pasar mucho tiempo para que se convirtiera en el mas importante de todos, aunque
eso si, en dura pugna con el del papa de Roma.

KONSTANTINOU POLIS O CONSTANTINOPLA, LA CIUDAD DE CONSTANTINO

El 11 de mayo del 330, Constantino inaugur6 solemnemente la nueva ciudad.
Aunque oficialmente se la habia denominado como la Nova Roma, la gente empez6 a
llamarla la ciudad de Constantino, 0 como se pronunciaba en griego, Konstantinou
Polis, de ahi que hoy dia la conozcamos como Constantinopla por deformacion del
antiguo nombre griego.

del acueducto de Valente, edificado durante el siglo 1v.

En realidad, en el 330 no estaba todavia completamente finalizada, de hecho las
murallas no acabaron de cerrarse hasta seis afios después, pero Constantino considero
que con lo que se habia construido ya era mas que suficiente para que se instalase en
la ciudad la poblacion que debia habitarla. Es posible que en el momento de la
inauguracion ya residieran en ella cerca de cien mil personas, pero el emperador
pensaba que eran pocas para el gigantesco complejo urbano que habia levantado.

Por ese motivo, dio la orden de que la corte imperial y el funcionariado estatal se
trasladaran desde Roma a la nueva capital, y para conseguir esto inicio una habil
labor de propaganda con el objetivo de que decenas de miles de personas se
desplazaran también para vivir en la ciudad.

Su estrategia principal se basé en la proclamacion de una serie de anuncios por
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todo el imperio (y en especial en la propia Roma), mediante los que prometia el
reparto de 80 000 raciones diarias gratuitas de alimentos distribuidas en 117 puntos
de Constantinopla, a todos aquellos que quisieran emigrar hacia la misma.

La proclama fue realizada dos afios después de su fundacién, y tuvo como era de
esperar un enorme éxito. Inmediatamente comenzaron a afluir a la ciudad miles de
personas que buscaban los atractivos y las ventajas que se ofrecian en Constantinopla.
De este modo, ilirios, lidios, licios, sirios, arameos, coptos, armenios, judios, godos,
hérulos, gépidos, griegos, y por supuesto romanos, llegaron en un elevado namero a
Constantinopla. Esta poblacion form6 un conjunto enormemente cosmopolita y con
un elevado nimero de habitantes, por lo que se ha calculado que hacia el 340 podrian
ya vivir en ella cerca de 300 000 personas, aunque estas cantidades han de ser
siempre tomadas con reservas.

En cualquier caso, el crecimiento posterior fue igualmente rapidisimo. Hacia el
360 el numero de habitantes ya se acercaba a 350 000, y a comienzos del siglo 1v
deberia rondar ya casi los 400 000 habitantes. Era en ese momento la segunda ciudad
mas poblada del mundo después de la propia Roma.

Un crecimiento tan desmesurado requeria también nuevas infraestructuras y
servicios que no sélo cubrieran las necesidades de su poblacion, sino que también
ofrecieran trabajo a las grandes masas de desocupados que pululaban por las calles y
que siempre estaban dispuestas a protagonizar sonoras protestas cada vez que la
situacion empeoraba.

De este modo, fue preciso levantar nuevos acueductos que ampliaran el
abastecimiento de agua. El mas importante de todos ellos fue el que orden¢ erigir el
emperador Valente, edificado entre los afios 366 y 373. Constaba de 971 arcos y traia
el agua desde la formidable distancia de 250 kilometros.

Diez afios después, Teodosio I tuvo que construir uno nuevo, el cuarto, dada la
creciente necesidad de agua que tenia la ciudad. Ademas, para almacenar el enorme
caudal que por aquel entonces afluia hacia Constantinopla fue preciso crear nuevas
cisternas en las que se vertia el agua para su posterior distribucion por toda la urbe.

Uno de los grandes éxitos de Constantinopla consistio en que supo aunar todo lo
mejor que habian aportado a la civilizacion las culturas mas importantes del mundo
antiguo. Asi, en ella se hablaba mayoritariamente la lengua griega (aunque el latin era
oficialmente el idioma empleado en la administracién), y fue en ese lugar donde se
conservo durante mas tiempo el legado cultural de la brillante civilizacion helénica,
de la que sus habitantes se sentian herederos directos.

Por otra parte, copid el modelo de la administracion romana que habia sido capaz
de levantar y de organizar tan enorme imperio. Para ello fue alli donde se compil6 y
se desarrollé la obra legislativa del Derecho romano en época de Teodosio II y de
Justiniano, lo que suponia otro de los pilares basicos de la civilizacion del mundo
clasico. Nuestro Derecho actual procede en buena medida de la recopilacion que se
hizo en ella, en aquellos siglos v y vi.
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Sin embargo, en materia religiosa pronto se renuncié a los cultos paganos
iniciales y se acepto el cristianismo como unica religion oficial y como modelo para
seguir en las costumbres y en la moralidad que se impusieron en la ciudad.

Este hecho se plasmé en la construccion de una de las mayores iglesias del
mundo antiguo, la de los Santos Apodstoles (erigida entre el 335 y el 339). En un
principio, esta magna obra estaba destinada a ser el lugar de enterramiento del
emperador Constantino, pero tras producirse el traslado de los restos de los apdstoles
en el 356, el sarcofago del emperador fue depositado en un nuevo edificio circular
que se construy6 junto a ella con el objeto de servir como mausoleo para la familia
imperial.
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Reconstruccién virtual de la Puerta Aurea o Puerta Dorada, una de las que componian el acceso al
interior a Constantinopla a través de las Triples Murallas.

Constantinopla fue durante mas de mil afios uno de los grandes centros del
cristianismo, quizas el mayor junto con la propia Roma. No fue ajeno a este hecho el
que fuera aqui donde por primera vez, en el afio 353, un emperador, Constancio II,
decretara el cierre de todos los templos paganos que existian.

Tampoco debe olvidarse que en el 360 se consagro otra de las grandes iglesias
que en ella existieron, el primitivo recinto de Hagia Sophia, dedicada a la Divina o
Sagrada Sabiduria de Dios. Con el paso del tiempo, esta iglesia, o para ser mas
exactos, otra de las que la sustituyeron con el mismo nombre, acabaria por
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convertirse en uno de los mas conocidos templos de la cristiandad.

El ambiente de religiosidad que se vivia debia de ser muy intenso, segun las
informaciones que nos han transmitido los cronistas de la época. Ya por aquel
entonces, se contabilizaban veintitrés monasterios extramuros, que siglos mas tarde
acabarian alcanzando la asombrosa cifra de mas de trescientos.

No solo la religion estaba en auge, sino que esta se extendia a toda la ciudad en
general. A finales del siglo 1v se emprendieron nuevas obras promovidas por el
emperador Teodosio I, quien prolongd y embelleci6 la avenida de la Mese y
construyo el arco del triunfo de la Puerta Dorada. En esta época continué dotandose
de otras infraestructuras, como sucedio6 con el puerto Juliano, numerosos silos para la
conservaciéon del grano que se traia fundamentalmente de Egipto, a la vez que se
expandia un nuevo barrio, el de Kainopolis.

Teodosio I hizo traer de Egipto, hacia el afio 390, un colosal obelisco que, segin
sus contemporaneos, alcanzaba una altura de 60 metros, a todas luces exagerada. Sea
o no fuera verdad, lo que si sabemos es que, durante las complicadas labores de
desembarco de la nave que lo traia, se produjo un accidente y el obelisco se fracciond
en varias partes. Se decidid entonces que soOlo se iba a utilizar la parte superior del
mismo con una altura de 26 metros para colocarla en el centro del hipodromo, y
todavia contintda en el mismo lugar después de haber transcurrido mas de dieciséis
siglos.

LAs TRIPLES MURALLAS DE TEODOSIO 11

A principios del siglo v, el imparable crecimiento de Constantinopla ya habia
provocado que la urbe superara el espacio interior que habia quedado dentro de las
enormes murallas de Constantino que tanto asombro y escepticismo habian causado
entre sus contemporaneos.

Este crecimiento urbano incontrolado habia provocado, en primer lugar, la
superpoblacion y el hacinamiento en el espacio intramuros, por lo que fue preciso que
las nuevas construcciones se extendieran por los terrenos situados en el exterior de la
muralla.

Esto era algo que planteaba un doble problema. Por una parte reducia la eficacia
de los muros de proteccién, y por otro dejaba indefensa a buena parte de la poblacién
y a las riquezas que esta pudiera acumular en un espacio que no estaba protegido por
muralla alguna.

Pero ademas de esta situacion apareci6 otro hecho mucho mas importante y
grave. En el afio 410, los godos de Alarico conquistaron Roma y la sometieron a un
despiadado saqueo. Al conocerse la noticia en Constantinopla sus habitantes se
alarmaron extraordinariamente, pues eran conscientes de que muy probablemente, los
proximos en ser atacados podian ser ellos. De ahi que, en el 412, se tomara una
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drastica resolucion, la de crear un nuevo sistema defensivo que sustituyera al ya
obsoleto levantado por Constantino y que no habia llegado a cumplir siquiera los
ochenta afios desde su finalizacion, pese a la sensacion de grandeza y de poderio que
dio a quienes contemplaron su ereccion.

Durante 35 afios se procedi6o a la construccion de unas gigantescas murallas,
probablemente las mas poderosas y magnificas que ha contemplado la humanidad
con el objetivo de defender a una ciudad. Cuando en el afio 447 se dieron por
concluidas, la obra garantizé a Constantinopla su seguridad durante mas de mil afios.

A lo largo de este dilatado periodo de tiempo, decenas de invasores intentaron
asaltarlas sin conseguirlo. Solamente una vez, en 1204, la ciudad cay6 en manos de
sus enemigos, los ejércitos de los Cruzados, pero no porque fallara el sistema
defensivo en si, sino porque traidores en el interior abrieron las puertas para que
penetrara en ella un ejército extranjero.

Vista aérea que muestra una reconstrucciéon aproximada de la estructura que debié poseer
Constantinopla en época bizantina.

Las murallas, de las que todavia en la actualidad se conservan algunos restos en
ruinas que permiten revivir su antigua grandeza, no eran en realidad una sola linea
defensiva, sino que por el contrario se componian de tres sistemas de proteccién. De
ahi que cominmente se las conozca como las Triples Murallas de Teodosio, pues fue
durante el reinado del segundo de los emperadores que llevaron este nombre, cuando
se las construyo.

Para conseguir que fuesen realmente inexpugnables, se edificé en primer lugar un
amplio foso de 20 metros de anchura y 8 de profundidad, al que se rellen6 de agua
para impedir el acercamiento de torres de asalto y de otras maquinas de guerra. El
foso estaba rodeado por una primera muralla con una altura mas bien baja, de unos
dos metros, pero que impedia que un ejército pudiera aproximarse demasiado a la
ciudad y abrir un pasadizo subterraneo o una brecha en sus muros.

Tras esta primera muralla existia un segundo recinto de 12 metros de altura por
cinco de grosor. Y tras este, otro tercer lienzo reforzado con 96 torres, con nada
menos que 25 metros de altura y 10 de ancho. La longitud total de esta obra era de
casi 6,7 kilometros y se extendia desde el Cuerno de Oro hasta el mar de Marmara,
distando mas de un kilometro y medio de la muralla constantiniana, que quedo6 pronto
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abandonada hasta acabar desapareciendo por el crecimiento urbano.

También en esta época, esto es, a comienzos del siglo v, se inici6 la construccion
de las murallas maritimas, que se completarian siglos después. Cuando esta
formidable obra estuvo terminada, Constantinopla se encontr6 rodeada por un
cinturon defensivo de diecinueve kilometros que englobaban en su interior a unas
1800 hectareas.

Al finalizar la construccién de la muralla, muchas de estas hectareas no estaban
construidas todavia, e incluso algunas partes del inmenso recinto intramuros, no
llegaron a ser ocupadas jamas por edificaciones, manteniéndose un uso agricola con
la utilizacion del terreno por huertos con los que alimentar a la poblacion en caso de
asedios prolongados.

Antes de la invencién de la polvora y de la artilleria como armas para derribar los
muros, las Triples Murallas hicieron que Constantinopla se convirtiera en una ciudad
imposible de conquistar utilizando solo los medios técnicos que existian durante la
Edad Media. Esta proteccion hizo que a lo largo de todo este periodo se fueran
acumulando grandes riquezas en el interior de la ciudad y que esta se hiciera
enormemente poderosa. Y aunque hubo ocasiones en las que todo el imperio se
derrumb6 y fue invadido por enemigos, la ciudad resistié cualquier intento de ser
ocupada, lo que permiti6 finalmente que también el imperio pudiera resistir y se
acabara salvando.

Las Triples Murallas se complementaron como veremos mas adelante con un
sistema de abastecimiento de agua sin parangén. El interior de la ciudad rebosaba de
agua potable gracias a la red de acueductos, pero sobre todo a las numerosas cisternas
que acumulaban reservas para su utilizacion en caso de asedio. La flota bizantina, la
mas poderosa del mundo Mediterraneo durante la mayor parte de este periodo (siglos
v al xm), podia transportar todos los alimentos necesarios para su poblacion,
alimentos que podian ser adquiridos sin problemas gracias a la abundancia de
riquezas que habia en su interior y que permitian comprarlos en cualquier parte del
mundo.

EL EMBELLECIMIENTO DE LA URBE TEODOSIANA

Constantinopla tenia ya cien afios de antigiiedad, y en todo ese tiempo no habia
dejado de crecer y de hacerse cada vez mas hermosa. Es mas, a pesar del considerable
esfuerzo que supuso la construccion de las Triples Murallas tanto para el erario
publico como para el bolsillo de sus ciudadanos, el conjunto urbano continué todavia
dotandose de edificaciones y monumentos mas fascinantes atin si cabe.

El reinado de Teodosio II como emperador romano de Oriente (408-450) fue
particularmente destacado en este sentido. El emperador se rode6 de un grupo de
mujeres (su hermana Pulqueria, su mujer Eudocia) y de eunucos (Lausio, Antioco,
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etc.) que con su sabiduria y su ambicidn, llevaron a Constantinopla a la cumbre de la
monumentalidad.

A pesar de que los problemas no habian desaparecido del todo (por ejemplo, la
primitiva Hagia Sophia fue destruida en el 404 en el transcurso de unos
enfrentamientos de caracter religioso), que la situacion internacional continuaba
siendo muy inestable (los hunos atacaron a Constantinopla en el 443), y que la
naturaleza se tornaba devastadora en ocasiones (en el 447 un terremoto derrib6 57 de
las 96 torres, que un afio después ya habian sido reconstruidas con enorme celeridad),
la primera mitad del siglo v contemplé un nuevo florecimiento de la que, ya por
aquel entonces, era la ciudad mas majestuosa que existia en el mundo.
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Destacan el hipddromo, Santa Sofia y el palacio imperial entre otros grandes conjuntos arquitecténicos.

Esto fue posible gracias a una serie de construcciones como la nueva iglesia de
Hagia Sophia, que se inauguré en el 415. Poco después finalizaron los proyectos que
se habian iniciado a comienzos de aquel siglo por impulso de la emperatriz Eudoxia,
la madre de Teodosio, entre ellos el Capitolio, el Philadelphion y la Academia, donde
se ubico el famoso grupo escultérico de los Tetrarcas, hoy en la plaza de San Marcos
de Venecia.

Fue esta una época en la que la riqueza afluia profusamente a la ciudad, lo que
permitio invertir una parte de ella en mejorarla ain mas de lo que ya estaba. Los
grandes magnates y los personajes mas poderosos del momento aprovecharon la
bonanza econémica para levantar espectaculares palacios como el de Antioco, cuya
construccion tardé 23 afios desde su inicio en el 416. En el 421 finalizaba el de
Daphne, y entre el 420 y el 436 se levant6 el mas magnifico de todos, el del eunuco
Lausus o Lauso, chambelan del palacio imperial.

El palacio de Lauso merece que nos detengamos un poco en €él. Se hallaba
ubicado en el mejor sitio de la ciudad, justo al comienzo de la avenida de la Mese,
muy proximo al hipodromo y al palacio imperial. Lauso era sin duda una persona de
exquisita sensibilidad para el arte. Tenia dinero y mucho poder, pues era uno de los
politicos mas proximos y con mas influencia sobre el propio emperador.

Lauso decidio aprovechar esta situacion para construirse una lujosa mansion en la
que reunio una de las mayores colecciones de arte de todos los tiempos, en particular
en lo que se refiere a obras escultéricas. Asi, aprovechd su enorme influencia y
dinero para que transportaran a su palacio la obra magna del gran escultor griego
Fidias, la estatua de oro y marfil de Zeus, que presidia el principal templo de la
ciudad de Olimpia, donde tenian lugar los famosos juegos deportivos.

El Zeus habia sido transportado a Constantinopla hacia el afio 394, y cuando llego
ya habia perdido parte de sus ornamentos, sobre todo los de oro, pero aun asi, era la
mejor y mas conocida estatua de la antigliedad clasica, hasta el punto de que sus
contemporaneos la calificaron como una de las Siete Maravillas del mundo de su
tiempo.

Lauso ordend que esta colosal estatua de unos catorce metros de altura fuera
colocada en el patio central de su palacio. Tenia ya ocho siglos y medio de
antigiiedad, y se encontraba bastante deteriorada, pero a pesar de los avatares que
habia sufrido todavia conservaba buena parte de su antigua grandeza.

El chambelan no se conformé con poseer en su casa una de las grandes maravillas
del mundo antiguo, sino que continué coleccionando todas las mejores obras de arte
que era capaz de reunir. De este modo adquirio los originales de la Atenea de Lindos,
la Afrodita o Venus de Cnido, obra del gran escultor griego Praxiteles, un gigantesco
Hércules en bronce y el grupo de Eros y Kairos, ambos de Lisipo, entre otras muchas
obras de arte. También hizo traer del Sinai la roca desde la que supuestamente Moisés
habia abierto las aguas del mar Rojo.
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La riqueza artistica no hizo que se olvidaran las necesidades cotidianas de una
poblacion que continuaba creciendo y, por tanto, también se incrementaba la
necesidad de abastecerla de alimentos y de agua. En consecuencia, Teodosio no
descuido este aspecto fundamental. De este modo continu6 con la politica de dotar de
un mayor numero de cisternas a la ciudad. En el 421 se inaugur6 la de Aecio, y entre
el 428 y el 443 se construyo6 la que lleva su propio nombre, un complejo de 45 por 25
metros con columnas de 9 metros de altura. Pocos afios después se edifico una tercera
cisterna, la de Aspar.

Tampoco se olvidé el emperador de la economia y de la vida civica. Acabd los
foros que habian iniciado su abuelo y su padre Arcadio en el afio 425, y erigi6 uno
con su nombre que estuvo acabado para el afio 443. En ellos se ubicaron mercados y
fueron asimismo un centro de reunion para la vida social de la ciudad.

La vida intelectual también recibié un considerable apoyo con la inauguracién en
el 425 de la Universidad de Eudoxia, llamada asi en honor de la madre del
emperador. Este hecho suponia un intento de anular el prestigio de la Academia de
Platon en Atenas, que desde hacia ocho siglos era uno de los mayores centros del
saber griego. Muestra del quehacer de los eruditos que trabajaban en la universidad,
es que solo trece afios después de su inauguracion se compil6 en ella una de las obras
mas grandes de la historia del Derecho: el Codex Theodosianus.

Teodosio realizé también otras obras de menor importancia pero que a su vez dan
una idea de su afan constructivo. Fortificé atin mas las Triples Murallas, iniciando en
ellas la construccion del palacio de las Siete Torres; inauguré la fuente de
Blanquernas, donde siglos después se ubicaria el gran palacio imperial de ese mismo
nombre; y, finalmente, cre6 el santuario de Pulqueria, en honor a su querida y
atractiva esposa.

Curiosamente, Teodosio II no le concedié una gran importancia a los edificios
religiosos con la excepcion hecha de la ya mencionada Hagia Sophia. Sin embargo,
sOlo cuatro afios después de su muerte, un patricio llamado Estudion (o Studion),
costeo la construccion de un monasterio dedicado a San Juan Bautista que con el paso
del tiempo se convertiria en uno de los centros culturales del cristianismo. En él se
conservaba la reliquia de la cabeza del Bautista.

UNA CIUDAD EN LLAMAS

Los sucesores de Teodosio II fueron incapaces de continuar con el ritmo
constructivo que habia impuesto el emprendedor emperador. La situacion politica era
también cada vez peor. Los pueblos barbaros amenazaban continuamente las
fronteras del Imperio bizantino e incluso a la propia capital.

En esta, la superpoblacion provocaba continuos problemas que se reflejaban tanto
en las agitaciones de las diferentes facciones politicas (denominadas los Azules y los
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Verdes, segtn los colores que cada una de ellas defendia en las carreras de cuadrigas
que se celebraban en el hipédromo), como en la violencia urbana, provocada por los
conflictos derivados de las diferentes herejias religiosas que acosaban continuamente
a la ciudad: monofisitas, nestorianos, arrianos, etcétera.

En numerosas ocasiones, los enfrentamientos politicos y religiosos estaban
estrechamente imbricados, 1o que daba lugar a problemas mucho mas graves, como
los que tuvieron lugar posteriormente durante el reinado de Justiniano.

A lo largo de mas de medio siglo, Constantinopla parecié haberse estancado en su
crecimiento debido a los problemas anteriormente mencionados. En el amplio espacio
de tiempo que va desde mediados del siglo v, hasta el primer cuarto del vi, las obras
en la ciudad fueron muy poco significativas a excepcion de algunos monumentos
muy concretos y puntuales como la columna del emperador Marciano, erigida en el
455.

Por el contrario, la situacion no solo no mejord, sino que incluso empeoro. El ya
mencionado terremoto del 447 causd desperfectos, no s6lo en la muralla, sino
también en otros muchos edificios importantes.

Pero esta catastrofe no tuvo parangén con los tres grandes incendios que se
declararon en el breve espacio de quince afios. Constantinopla habia crecido tan
rapido que muchas zonas de la ciudad habian escapado al control urbano. Es decir, la
poblacion se apifiaba en calles estrechas en los superpoblados barrios populares. La
calidad del material constructivo de la mayor parte de estas viviendas era infima, por
lo que solian arder con facilidad. Si a esto se une la inexistencia de un eficaz servicio
de bomberos con el que apagar el fuego, podemos comprender facilmente lo que
acabo ocurriendo.

En el 462 estallo el primero de los grandes incendios. Amplias zonas de la ciudad
se vieron afectadas, pero en particular cabe mencionar la tragica pérdida del palacio
de Lauso, que vio como las llamas consumian buena parte de su coleccién de
esculturas, en particular la mayor parte del Zeus Olimpico de Fidias. Aunque algo se
salvo, la mayor parte del palacio fue destruido, y como su duefio ya habia fallecido,
se decidio reconstruirlo e instalar en él una hospederia de lujo, quizas la mejor y mas
famosa de toda Constantinopla. Por cierto que, con el paso del tiempo, la hospederia
también se arruiné y se derrumbo, de forma que en su lugar fue levantado un
monasterio, como claro ejemplo del signo con el que cambiaban los tiempos.

En el 475 un nuevo incendio volvid a arrasar la ciudad. Esta vez la peor parte se
la llevo la stoa de la Gran Basilica que fue completamente calcinada por las llamas, y
que al hundirse arrastr6 con ella a la cisterna de Philoxenos que se llen6 de
escombros procedentes del incendio.

Sélo dos afios después el fuego hizo otra vez su aparicién, en este caso con mayor
capacidad destructiva que nunca. Los resultados fueron particularmente devastadores
para la cultura. La Gran Biblioteca de Constantino, fundada un siglo y medio antes y
que contaba en sus estantes con mas de 100 000 obras, fue consumida casi por
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completo por las llamas, perdiéndose la mayor parte de las obras que en ella se
conservaban de los grandes autores clasicos grecolatinos.

A pesar de tanta catastrofe, la vida continuaba en Constantinopla, y aunque los
problemas y los incendios no daban tregua a los habitantes de la ciudad, esta seguia
creciendo en cuanto a riqueza y poblacion, aunque en esta etapa lo hiciera mas
lentamente. Se calcula que a comienzos del siglo vi, la poblacion se podia acercar al
medio millén de habitantes.

Sin embargo, en este periodo no hubo grandes aportaciones que destacar en
cuanto al conjunto urbano en si. Lo tnico que merece la pena resefiar es que a
Constantinopla seguian llegando continuamente reliquias procedentes de los Santos
Lugares, como sucedi6 con el manto de la Virgen Maria y otras atribuidas a Cristo,
que recibian cada vez mayor veneracién en las iglesias y monasterios que por aquel
entonces se levantaban en nimero creciente para custodiar estos testimonios.
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2
De la Constantinopla de Justiniano a la Estambul de los
sultanes turcos

LA CIUDAD DE JUSTINIANO

Constantinopla habia sido fundada con el objetivo de convertirse en la nueva
capital del Imperio romano. Sin embargo, tras la division de este y sobre todo tras la
caida del Imperio romano de Occidente, permaneci6 como la capital de un imperio
que ya solo gobernaba sobre la parte oriental de lo que habia sido el antiguo Imperio
romano. Esto hizo que los historiadores europeos posteriores la vieran ya, no como la
continuidad de la antigua Roma, sino como un nuevo Estado al que dieron por
nombre Imperio bizantino.

En efecto, durante el siglo vi, Constantinopla y el Imperio bizantino alcanzaron su
momento de apogeo. Los emperadores bizantinos nunca se llamaron a si mismos de
esta forma, sino que mantuvieron hasta el final de la ciudad el titulo de emperadores
de Roma. Sin embargo, los europeos no aceptaron esta denominacion, y emplearon el
nombre de la antigua colonia griega, Bizancio, para aplicarlo a todos los habitantes de
la ciudad y de su imperio.

En el afio 527, subio al trono imperial el que seria considerado por la posteridad
como el mas grande de todos los emperadores bizantinos: Justiniano. Sin embargo, su
reinado no comenzé de una manera afortunada para Constantinopla. Pocos afios
después de ser proclamado emperador, la ciudad experiment6 dos violentos
terremotos que causaron serios desperfectos y que obligaron a realizar importantes
obras y reparaciones.

Justiniano fue, en sus comienzos, un emperador cristiano muy intransigente, pues
lucho6 contra el paganismo con todas sus fuerzas y obligd, por ejemplo, a cerrar el
templo de Isis en Egipto en aquel afio 527, la Academia de Platén en Atenas dos afios
después y también acabo con la institucion romana del consulado ya en el afio 541.
Pero, a pesar de este intento por romper con el pasado y con la cultura clasica,
consiguio que Constantinopla llegara a la cumbre de su prestigio y de su esplendor.

Y no deja de ser curioso que para que esto sucediera, tuviera que ocurrir antes una
nueva catastrofe. Los enfrentamientos politicos y religiosos iban aumentando
constantemente en la ciudad, en particular entre las facciones catélica y monofisita (la
herejia que se basaba en que Dios y Jesucristo eran considerados una sola persona).
Cada uno de los bandos apoyaba a su vez a un equipo de cuadrigas en el hipédromo.
Los catdlicos eran partidarios de los Azules, mientras que los monofisitas lo eran de
los Verdes. Era algo parecido a lo que ocurre hoy dia en una ciudad en la que hay dos
equipos de futbol y los aficionados dividen su apoyo entre unos y otros. Pero, en el
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caso de Constantinopla, los animos estaban todavia mucho mas exaltados, si cabe,
que en un estadio de futbol.

En enero del 532 estall6 el enfrentamiento. En el curso de una de las carreras de
cuadrigas, el grupo de los Verdes empez6 a insultar al emperador. Este, muy enojado,
mantuvo un dialogo a voces con los que le chillaban. Cuando se hart6 de esta
situacién, dio orden a la guardia imperial para que detuviera a quienes le gritaban.
Pero los Verdes se opusieron violentamente a esta accién, se enfrentaron con la
guardia y acabaron con ella cuando esta les atacé. Justiniano, asustado ante el cariz
que tomaban los acontecimientos, decidié encerrarse en el palacio imperial para
protegerse. Los Verdes consideraron este acto como una cobardia y ante la ausencia
de un poder que los detuviera, se dedicaron a realizar diversas correrias por la ciudad,
saqueando y destruyendo todo lo que tuviera que ver con el poder imperial y con los
odiados Azules.

La insurreccion recibi6 el nombre de Niké, palabra que en griego significa
«Victoria», pues este era el grito mas repetido por los Verdes en su furia destructiva.
Durante el transcurso de esta rebelion, la ciudad volvio a ser pasto de las llamas. Los
incendios se extendieron por doquier y buena parte del caserio y de sus monumentos
se vieron afectados y se derrumbaron bajo la accion del fuego o bajo las tropelias de
los Verdes. Asi, la segunda iglesia de Hagia Sophia fue destruida, lo poco que
quedaba ya del Zeus Olimpico desaparecio por completo, incluso algunos acueductos
y cisternas resultaron gravemente dafiados, ademas de muchos edificios de todo tipo.
Justiniano, desesperado en medio de la rebelion, decidié reunir el tesoro imperial,
embarcarlo en las naves que esperaban en el puerto junto al Gran Palacio y prepararse
para huir. Pero en ese momento apareci6 la majestuosa figura de la emperatriz
Teodora (la que, de creer las habladurias de la época, se decia que habia vivido como
prostituta en el hipodromo antes de conocer a Justiniano y casarse con €l). La esposa
de Justiniano pronuncio en esa tragica situacion unas palabras dirigidas a su marido
llenas de dramatismo: «Puedes huir —le dijo— si es eso lo que deseas. Pero en
cuanto a mi, me aferro a la maxima de los antiguos segun la cual, la pirpura (es decir,
el color del vestido de los emperadores) es la mejor de las mortajas». Cuenta la
historia que al escuchar Justiniano aquellas palabras se sintié avergonzado de su
decision y decidio permanecer junto a su esposa en el palacio imperial. Para salvar la
situacion encargo al conde Belisario que reuniera a los hombres que todavia le eran
fieles y que atacara con ellos a los insurrectos. Estos se habian concentrado de nuevo
en el interior del hipédromo, y la mayor parte de ellos se hallaban completamente
borrachos después de los excesos cometidos durante aquellos tristes dias. Belisario y
sus escasos guardias rodearon el hipodromo, penetraron en €él, cerraron las puertas
para que los Verdes no pudieran escapar y antes de que estos se dieran cuenta y
pudieran reaccionar, iniciaron una sangrienta matanza que se cree que acabé con la
vida de unos 30 000 rebeldes.
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Reconstruccién virtual del hipédromo de Constantinopla donde, en el afio 532, tuvo lugar el
levantamiento de la Niké contra el emperador Justiniano.

La rebelion habia sido sofocada, pero eso si, a costa de un alto precio, no so6lo en
vidas humanas, sino también en pérdidas artisticas, culturales y monumentales.
Grandes partes de Constantinopla habian quedado practicamente arrasadas y se hacia
imprescindible reconstruir las mismas si la ciudad queria recuperar su pulso habitual.

Para conseguirlo, Justiniano contaba con dos importantes argumentos a su favor.
Por un lado se habia convertido en un soberano practicamente absoluto, carente de
cualquier tipo de oposicion ante la demostracion de poder autoritario que habia
llevado a cabo, por consiguiente, nadie se atreveria a discutir sus 6rdenes fueran las
que fueran.

Por otra parte, contaba con algo atin mas fundamental: dinero, oro y riquezas.
Durante cerca de un siglo, la politica de los emperadores que lo habian antecedido era
la de ahorrar y acumular riquezas en el tesoro del Gran Palacio Imperial. Habian
evitado grandes guerras y tampoco se habian endeudado en obras extremadamente
ambiciosas como las que habian llevado a cabo Constantino o Teodosio II. Cuando
lleg6 al poder, Justiniano se encontré una tesoreria repleta. En ella se acumulaban
mas de 23 millones de solidi de oro (la moneda bizantina), es decir, el equivalente a
320 000 libras de oro, o lo que para nosotros es lo mismo, a un total de 144 toneladas
del preciado metal.

Justiniano decidi6 que ya estaba bien de acumular oro y que lo que habia que
hacer era invertirlo en reconstruir la destruida Constantinopla (también decidio
invertirlo en recuperar la parte occidental del antiguo Imperio romano, pero este
hecho es algo que, en este caso, queda al margen de nuestro interés), y para ello dio
las 6rdenes oportunas por medio de las cuales comenzara la remodelacion inmediata
de la ciudad.

Lo primero que acometi6 fue, logicamente, lo mdas basico y perentorio, la
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reparacion de los acueductos y la reconstruccion de las cisternas, cuyo sistema de
abastecimiento habia quedado muy dafiado durante los disturbios. Justiniano
construy0 un quinto acueducto y una nueva cisterna de enormes dimensiones, la
cisterna de la Basilica, la mas grande de todas las que existieron a lo largo de la
historia de la ciudad. Esta cisterna, que todavia se conserva en un magnifico estado
después de numerosas reparaciones, tiene unas dimensiones impresionantes. Mide
143 metros de largo por 65 de ancho, sus 336 columnas de 9 metros de altura
permiten albergar un volumen de agua de unos 80 000 metros cubicos. Se dice que se
construy0 en pocos meses, y que para su realizacion se emplearon de nuevo
materiales traidos de todo el imperio. Las cabezas invertidas del monstruo de la
Medusa que se conservan en dos de los basamentos son un buen ejemplo de esta
realidad. Cuando siglos después los turcos accedieron a la misma se quedaron
impresionados de lo que contemplaron (impresién que es similar a la de cualquier
persona que penetra en aquel fantastico espacio), y la llamaron Yerebatan Saray, o lo
que es lo mismo, «El palacio hundido o sumergido», porque su vision recuerda a la
estructura del gran salon de un palacio bajo la superficie.

Una vez asegurada la conduccion y el almacenamiento de agua, Justiniano centro
sus miras en el monumento cristiano mas singular de la ciudad, la iglesia de Hagia
Sophia, que ya habia sido destruida anteriormente dos veces. El emperador tenia muy
claro que queria reconstruirla, pero en absoluto pensaba hacerlo como si fuera una
iglesia mas. Decidi6 elevar sobre las ruinas del antiguo edificio una gigantesca
basilica que representara con toda su magnificencia la grandeza del emperador. Por
ello decidio no escatimar medios y hacerlo todo a lo grande. Comenzo6 contratando a
10 000 obreros, que trabajaron ininterrumpidamente durante un espacio de cinco afios
entre el 532 y el 537. Hizo llamar a los dos mejores arquitectos bizantinos, Antemio
de Tralles (que en realidad era un matematico) e Isidoro de Mileto, para que
disefiaran y dirigieran las obras. Dio 6rdenes para traer los mejores ornamentos que
quedaran por todo el imperio y de esta forma se procedi6 al desmantelamiento de
templos como el de Diana o Artemisa en Efeso, los de Atenas, Delfos o Delos, e
incluso se trajeron materiales y motivos decorativos del distante templo de Osiris en
Egipto. Ademas, mand6 que en el afio 534 se trajera de Cartago el tesoro del templo
de Jerusalén, que habia sido llevado a esa ciudad por los vandalos después del saqueo
de Roma en el afio 455. Para completar la basilica también se trajeron los mejores
marmoles que se conocian por entonces. De color blanco procedentes de los
alrededores del mar de Marmara, verdes de Eubea, rosas de Sinodo y amarillos del
norte de Africa.

Las obras resultaron costosisimas, pues se calcula que en ellas se invirtieron doce
toneladas de oro, es decir, casi el diez por ciento del tesoro imperial. Pero cuando el
26 de diciembre del 537 Justiniano procedio6 a la inauguracion de la basilica, la obra
resultante era tan espectacular que el emperador, lleno de gozo, exclamo a gritos:
«jSalomon, te he superado!».
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La cisterna imperial de Justiniano, denominada actualmente en turco Yerebatan Saray, que qu1ere decir
«el Palacio hundido».

En efecto, Hagia Sophia, Sagrada Sabiduria, o Santa Sofia como nosotros la
conocemos segun una traduccion no del todo correcta de su verdadero nombre griego,
era una construccion impresionante. La cupula alcanzaba mas de 57 metros de altura,
mientras que la superficie del recinto era un rectangulo de 82 por 75 metros de lado.
Se convirti6 asi en la mayor catedral del mundo cristiano hasta que fue terminada la
de Sevilla en el afio 1520.

Justiniano tampoco se conformd con haber construido la mayor basilica de la
cristiandad, sino que extendi6 su politica edilicia de edificaciones por toda la ciudad.

Asi reconstruyo la stoa de la Basilica, el santuario sobre la fuente de Blanquernas,
el puerto de Bucholeon junto al Palacio Imperial, pero sobre todo apoy¢ la politica de
erigir un elevado numero de iglesias, entre las que destacaron tres: Santa Irene, la de
los Santos Apostoles que habia resultado seriamente dafiada durante la Niké, y en
especial una de nueva construccion, la de los Santos Sergio y Baco, que al igual que
la anterior, también serviria como modelo a muchas nuevas iglesias que se
construirian a continuacién por todo el orbe cristiano.
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La basilica de Santa Sofia consagrada a la sagrada sabiduria, erigida durante el reinado del emperador
Justiniano en el siglo VI, segiin una antigua fotografia.

S6lo ocho o diez afios después de la catastrofe de la Niké, hacia el afio 541,
Constantinopla no s6lo habia recuperado su antiguo esplendor, sino que era una
ciudad mas monumental si cabe que la que existia antes de su parcial destruccion. Y
este hecho se basaba en que la riqueza fluia desde todas las partes de un imperio en
constante expansion, y con la riqueza también lo hacia su nimero de habitantes. La
poblacion se recupero con rapidez de las masacres de la Niké, nuevos pobladores
llegaban para trabajar en las tareas de reconstruccion y el niumero de sus habitantes
volvio a crecer.

Se calcula que hacia el afio 541 podian vivir en la ciudad entre 600 000 y 670 000
personas. Esta cifra se acercaba al nimero maximo de personas que probablemente
cabian en el espacio intramuros sin que este alcanzara la masificacion o el
hacinamiento.

Hay investigadores que amplian esta cifra hasta un volumen mucho mayor que se
estima en 750 000 o incluso 800 000 habitantes, pero parece poco probable que las
1800 hectareas intramuros pudieran albergar a tan alto nimero de personas, aunque si
es posible que incluyendo sus arrabales extramuros la poblacion alcanzase tan
elevado volumen.

Fuese la cantidad que fuese, lo que si es cierto es que entre el 541 y el 544 se
produjo un nuevo desastre: una epidemia, que la gente que la sufrié califico como de
peste, aunque realmente nunca se ha llegado a saber exactamente en qué consistid. El
morbo se llevo a la tumba a muchos miles de esos habitantes.

Procopio, el mas grande historiador bizantino del momento, estimd las pérdidas
en un 40% de la poblacion, lo que supondria que el numero total de victimas debio
acercarse al cuarto de millon. Pero otros investigadores han apuntado recientemente
la tesis de que la mortalidad debi6 afectar a «sélo» el 15% de la poblacién, lo que
reduciria la cifra considerablemente a unos 80 o 90 000 fallecidos, que en cualquier
caso, es elevadisima.
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Independientemente del total, el caso es que la cifra resulta aterradora, pero
tampoco es imposible de creer, sobre todo si la comparamos con los efectos de otras
epidemias mortiferas que afectaron a toda Europa, como la terrible peste negra entre
1347 y 1349, que se estima que acabd con un tercio de la poblacion de todo el
continente.

Sin duda, el porcentaje tan elevado para Constantinopla hay que buscarlo en el
hecho de la gran concentracion humana que suponia. El hacinamiento de la poblacién
dentro de la ciudad y la facilidad con la que se transmitia el contagio entre sus
pobladores (muchos de los cuales vivian en condiciones miserables, con una total
falta de higiene, y con una alimentacién muy deficiente), explican los efectos
devastadores de la epidemia.

No parece existir, evidentemente, ninguna explicacion logica, pero a veces el azar
juega malas pasadas y parece que cuando sucede una catastrofe, los acontecimientos
negativos se encadenan en una sucesion dramatica. Es algo que ya hemos analizado
en otras ciudades y en lo que, Constantinopla, no fue una excepcion.

En plenos coletazos del final de la epidemia de peste, un fuerte terremoto sacudio
a la urbe en el 543. No fue tan desastroso como otros anteriores, pero supuso el
preludio de una serie de movimientos sismicos que afectaron de lleno a la mayor
parte del Mediterraneo oriental y trajeron como consecuencia la ruina de muchas
grandes metropolis.

En sélo quince afios, Constantinopla sufrié siete seismos devastadores, el ultimo
de los cuales provocé el derrumbe de la gran cipula de Santa Sofia, que durante
veinte afios habia sido la admiracion de quienes la contemplaron.

Justiniano, a pesar de que tenia ya cerca de ochenta afios no se arredrd ante tantas
adversidades. Aunque era ya un anciano su voluntad era de hierro, y a pesar de la
magnitud del desastre dio de nuevo ordenes para que se reconstruyera todo lo
destruido, en especial para que la joya de la ciudad, la iglesia de Santa Sofia, volviera
a lucir con todo su esplendor.

En el 563, la nueva cipula estuvo terminada. No era tan atrevida ni tan elevada
como la anterior, pues media 56 metros de altura por 32 de diametro, pero de su
solidez da muestras el que catorce siglos y medio después podemos verla tal y como
la levantaron, y aunque con el transcurso de tanto tiempo ha perdido buena parte de
su brillo original, todavia resulta sobrecogedora su contemplacion entre los oscuros
muros del actual edificio.

Constantinopla no solo era una ciudad admirable y hermosa tal y como la dejo
Justiniano, sino que, al contrario que Roma, no era una metréopolis que viviera a costa
de todo lo que se producia en su imperio. Es cierto que al igual que la antigua capital
era un centro politico, militar y religioso, pero, a diferencia de Roma, era también un
centro economico de primera magnitud. Esto se debia a que no solo era el nudo de las
principales rutas maritimas y terrestres intercontinentales del comercio, sino que en
ella existia una poderosa industria que abastecia al resto del mundo de joyeria,
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tapices, vestidos de alta calidad, iconos religiosos, obras de arte de todo tipo, libros,
orfebreria y numerosos productos de lujo de muchas clases.

Para completar este panorama, fue en época de Justiniano, hacia el afio 550,
cuando dos monjes nestorianos que habian visitado China trajeron camuflados en el
interior de sus baculos (ya que estaba prohibido exportarlos bajo pena de muerte)
unos capullos de gusanos de seda, que permitieron que el cultivo de esta fibra se
extendiera por toda Europa y de los que parece derivar toda la produccion sedera
posterior en este continente.

Sea 0 no sea cierta esta leyenda, lo que si esta comprobado es que fue en este
momento cuando se reactivé la antigua Ruta de la Seda que ya habia estado en
funcionamiento durante la época romana. Esta ruta enlazaba Chang An, la capital de
la China gobernada por la dinastia Tang, con Constantinopla, y a ella haria referencia
siete siglos después uno de los viajeros mas famosos que han existido en todos los
tiempos, el veneciano Marco Polo.

DEL APOGEO A LA DECADENCIA: LOS PRIMEROS GRANDES ASEDIOS

A pesar de todas las desgracias sufridas, cuando Justiniano muri6 en el 565,
Constantinopla se encontraba en la cumbre de su poder y de su belleza. Era en ese
momento una de las ciudades mas esplendorosas y monumentales que probablemente
haya existido en todos los tiempos. Pero a partir de ese instante, aunque todavia
continu6 siendo durante mdas de seis siglos la fascinante reina de Oriente, su
crecimiento se estancO y, poco a poco, se fue transformando internamente,
descuidando y dejando languidecer muchos de sus monumentos, que fueron
degradandose paulatinamente. El resultado final depar6 que muchas construcciones
de estilo clasico fueran sustituidas con el tiempo por otras que tenian un caracter
exclusivamente religioso.

Los motivos que produjeron este proceso fueron varios. Por una parte, la
estrategia de Justiniano de recuperar el antiguo Imperio romano de Occidente, lo que
le llevé a embarcarse en numerosas guerras que consumieron los recursos humanos y
economicos del Imperio bizantino. Por otra, debido a que se reactivaron las
invasiones de los pueblos barbaros (en esta ocasion eslavos, avaros, etc.), lo que
oblig6 a pensar mas en la propia seguridad de la ciudad y no en ambiciosas aventuras
exteriores. En tercer lugar, porque de nuevo estall6 una guerra contra los persas, que
pronto adopt6 una virulencia y una duracion mucho mayor que todas las anteriores.
Y, en cuarto lugar, porque surgio un peligro enormemente mas grande que todos los
anteriores juntos, un peligro inesperado, porque procedia de un lugar marginal que
nunca hasta entonces habia dado problemas de ningun tipo, pero que cuando
comenzd se demostré que poseia una fuerza y un impetu mucho mayor que cualquier
otro de los que hasta entonces se habian experimentado en el ambito bizantino. Era el
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islam.

A principios del siglo vii, aparecié en la peninsula de Arabia un profeta que
predicaba una nueva religion, Mahoma. La mayor parte de las tribus arabes se
unieron a €él, y poco después de su muerte en el 632, los musulmanes estaban ya
preparados para comenzar una de las mayores y mas rapidas expansiones que se han
visto en la historia.

En el escaso plazo de cuarenta afios, sus ejércitos se plantaron ante las murallas
de Constantinopla, pero durante cinco largos afios todos sus ataques se estrellaron
infructuosamente contra el muro de Teodosio.

Para conquistar la ciudad se necesitaba una poderosa marina, y los arabes todavia
no habian desarrollado esta faceta bélica lo suficiente. Ademas, cuando mas
desesperada era la situacién, un quimico bizantino, Calinico de Rodas, inventé una
extrafia sustancia denominada Fuego griego. Este, cuya composicion sigue sin
conocerse bien en la actualidad, tenia la rara virtud de que en contacto con el agua
ardia, y si el tubo por el que se lanzaba se dirigia adecuadamente contra el enemigo,
su flota se incendiaba. Por ese motivo, el afio 678 los musulmanes tuvieron que
levantar el cerco a la ciudad, en vista de que era imposible asaltar sus murallas y que
tampoco se podria lograr su rendicion evitando que entraran alimentos en la misma.

Pero el islam siguio creciendo y expandiéndose, y no se dio por vencido en su
empeio de conquistar la ciudad mas poderosa del mundo cristiano, de manera que, en
el 717, le pusieron cerco por segunda vez. En esta ocasion creian haber aprendido la
leccién, y construyeron una flota de guerra mucho mayor que la anterior. Sin
embargo, sus esfuerzos volvieron a ser estériles. De nuevo el Fuego griego hizo
estragos en la potente flota musulmana, y pese a que tanto esta como el ejército
terrestre eran mucho mas fuertes que en el intento anterior, la derrota fue tan
completa que s6lo un afio después de iniciado el asedio, se vieron obligados a
abandonarlo por segunda vez en sdlo cuarenta afios.

El islam aprendié por fin la leccion, y ya no volvio a intentar aventura semejante
hasta siete siglos después. La solidez que habian demostrado las murallas
constantinopolitanas y los propios problemas internos de los musulmanes salvaron a
Constantinopla. Pero no sdlo salvaron a la ciudad y a su imperio, pues parece
evidente que si la resistencia bizantina no se hubiera mantenido durante esos dos
asedios y la ciudad hubiera capitulado, es mas que probable que el islam hubiera
penetrado en Europa por los Balcanes y en ese caso nadie podria haber impedido su
expansion.

Los historiadores contemporaneos de Europa occidental tienen una acusada
tendencia eurocéntrica, y por ello opinan que fueron los francos los que frenaron el
avance del islam en la batalla de Poitiers en el 732. Pero esto no es verdad. Francia se
hallaba muy alejada del nucleo principal del islam que por aquel entonces se
encontraba en Damasco y en el Mediterraneo oriental. Constantinopla, por el
contrario, se encontraba muy cerca de ese mismo centro y fue su resistencia a
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ultranza, y no una escaramuza con los lejanos francos la que impidi6 la derrota del
cristianismo y la penetracion de los musulmanes por todo el continente europeo. Es
muy posible que sin la tenacidad bizantina y su firme voluntad de resistencia, la
religion cristiana hubiese acabado desapareciendo para la historia y hubiese sido
sustituida por la nueva religion que habia predicado el profeta Mahoma.

Por si todos estos problemas fueran pocos, una vez levantado el segundo cerco
musulman, estallé un nuevo y terrible enfrentamiento en el interior de Constantinopla
que dividio radicalmente a la poblacion de la ciudad y de todo su imperio.

Esta vez no se trataba de un enemigo externo contra el que habia que combatir o
parapetarse tras las murallas. Se trat6 de algo mas abstracto, pero quizas a la vez mas
peligroso incluso. Fue un conflicto religioso el que dividié a los habitantes de la
ciudad durante mas de un siglo, un conflicto que caus6 una profunda divisién entre su
poblacion: la llamada querella iconoclasta, la lucha por la destruccion de las
imagenes.

Tras la desaparicion de la amenaza musulmana, la poblacion de Constantinopla se
dividié en dos grandes grupos: los que estaban a favor de la adoracion de los iconos o
imagenes (el clero en general y el pueblo mas bajo o inculto) y los que estaban en
contra (el emperador y las clases altas y medias mas ilustradas). La querella se
desarrollé durante mas de un siglo (entre el 726 y el 843), y aunque no causo grandes
dafos en el patrimonio arquitectonico de la ciudad, si que provoco la pérdida de
buena parte de su patrimonio artistico y monumental. Y algo mas. Durante mas de
cien afios los esfuerzos de los ciudadanos se volcaron en dilucidar (en muchas
ocasiones de forma violenta) quién llevaba mas razén, y de ese modo se dejaron a un
lado cuestiones como la de remozar la ciudad y la de renovar sus principales
monumentos, que poco a poco comenzaban a desgastarse al experimentar el paso del
tiempo.

Asi pues, desde la muerte de Justiniano hasta el fin de la querella iconoclasta,
Constantinopla paso tres siglos de zozobra entre las agresiones de los barbaros,
persas, musulmanes e incluso entre la propia querella interna de la iconoclastia.

Tres siglos en los que los problemas exteriores superaron considerablemente a los
interiores. La ciudad se volcé en protegerse contra los invasores, en mejorar sus
defensas. Durante todo ese tiempo las Triples Murallas siguieron cumpliendo su
cometido a la perfeccién. Pero tanto ataque y tanto asedio también acabaron
cobrandose un precio, y cada vez era mas necesario repararlas. Las murallas habian
ido deteriorandose mas con cada guerra que sufrian, con cada asedio que soportaban
y era preciso mantenerlas siempre en perfecto estado dado que las amenazas nunca
cesaban. Por eso, durante trescientos afios, la mayor parte de los esfuerzos urbanos se
centraron en la conservaciéon y el perfeccionamiento de esos muros, tanto de los
terrestres, como sobre todo de los maritimos que eran aparentemente mas débiles.

Pero ademas de todas estas luchas y estos problemas, Constantinopla se habia
encontrado con un factor mucho mas negativo. Con la expansion arabe, el imperio
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habia perdido casi todos sus territorios y en concreto los mas ricos (Egipto, Siria,
Palestina, Cartago, etc.). Ya no llegaban apenas ingresos procedentes de los
impuestos del exterior. Para colmo de males, los musulmanes se habian hecho con el
control de las principales rutas comerciales, tanto de las terrestres como de las
maritimas, y de esta forma se redujeron sustancialmente los pingiies beneficios que el
comercio habia reportado antafio a las arcas imperiales.

Y al no haber dinero, tampoco habia obras. El tesoro imperial se habia reducido
casi a la cuarta parte del que habia en los mejores tiempos de Justiniano, y los gastos
habian aumentado a consecuencia de las continuas guerras. Con esta situacion, no es
de extrafar que se abandonaran la mayor parte de las obras que hasta entonces se
habian realizado para embellecer la ciudad o para dotarla de mejores infraestructuras
y Servicios.

En todo este tiempo no se construy6 casi nada nuevo. So6lo se plante6 una nueva
obra de gran envergadura, y esta fue la construccion del palacio de las Cuatro Torres
junto al sector amurallado de Blanquernas, donde desde hacia varios siglos ya existia
una fuente y un santuario. A partir del 627, y en consonancia con los tiempos de crisis
que se vivian, se inicio la ereccién de esta fortificacion que con el paso del tiempo se
acabaria convirtiendo en la residencia oficial de los emperadores bizantinos.

No hubo mucho mas que resefar, salvo obras de escasa importancia como el
monumental Crisotriclinion o frecuentes reparaciones de iglesias y monasterios que
empezaban a degradarse a consecuencia del paso del tiempo, como fue el caso de San
Juan de Estudion.

Guerras, crisis y atonia constructiva y economica tuvieron también como
consecuencia un considerable descenso en la poblacion. Todavia antes del
enfrentamiento con persas y musulmanes, se estimaba que tras la tltima recuperacién
a finales del siglo vi el volumen demografico podia superar el medio millon de
habitantes, e incluso acercarse a los 600 000.

Pero el siglo vii contemplé guerra tras guerra, y esto provoco una fuerte
despoblacion de la ciudad. A finales del mismo es muy posible que el nimero de
habitantes se hubiera reducido a la mitad de los que tenia una centuria antes, quizas
incluso menos. Y esta tendencia continu6 también durante el siglo viir y la primera
mitad del 1x. Las estimaciones mas fiables hablan de unos 200 o 250 000 habitantes,
pero hay incluso quien plantea el que después de tanta desgracia, la poblacion de
Constantinopla no superaba por esta época los 100 000 habitantes.

LA RECUPERACION Y EL SEGUNDO AUGE

Pero desde mediados del siglo 1x, la situacién volvio a cambiar y en este caso fue

para mejor. En los siguientes tres siglos y medio, Constantinopla experimento un
nuevo crecimiento. No era ya, en modo alguno, comparable al que habia tenido
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durante sus tres primeros siglos de historia, pero al menos le permitié recuperar cierta
parte de su antigua grandeza y de su monumentalidad. Y esta se hizo patente en
muchas facetas como la econdémica, la cultural y la demografica, aunque
desgraciadamente, no lo fue tanto en la urbanistica o arquitectonica.

La nueva situacion existente (tranquilidad interior, decadencia exterior del mundo
musulman, etc.) favorecio la recuperacion bizantina, algo que se plasmo en un nuevo
crecimiento y mejora de Constantinopla. De este modo se reorganizo la universidad,
lo que trajo consigo el fomento de la cultura, y se increment6 el comercio maritimo.
Ese hecho permiti6 que, a partir del siglo X, venecianos, genoveses, pisanos, varegos
(suecos) y rusos establecieran paulatinamente factorias comerciales en diversos
barrios.

Esto hizo que de nuevo afluyera el dinero y la riqueza a la ciudad, pero aun asi,
jamas fue comparable a la situacién que se vivié en tiempos de Justiniano y de sus
predecesores. Se calcula que hacia el afio 1000, en tiempos del emperador Basilio II,
cuando el imperio se encontraba por segunda vez en pleno apogeo, el tesoro imperial
no llegd nunca a almacenar mas de 100 toneladas de oro (o lo que es lo mismo, 14
400 000 de solidi) en su momento de mayor auge.

Y no sdlo la riqueza ya no era la misma, sino que cuando esta se invertia en
mejorar los diversos aspectos de la ciudad no se destinaba a la construccion de obras
civiles o militares como antafio, sino a mejorar las ya abundantes dotaciones
religiosas de que disponia la urbe.

Asi, por ejemplo, durante el reinado del ya mencionado Basilio II (963-1025) se
fundaron al menos cuarenta monasterios. Su numero total era ya de unos 300, es
decir, mas de diez veces los que habia cinco siglos antes.

También se construyeron nuevas iglesias como la de Myrelaion, la Santisima
Trinidad, la de San Juan Bautista de Lips, la de Jesucristo en Buyuk Aya, San Jorge,
San Salvador en Chora, la del Cristo Pantepoptes, la del Cristo Pantocrator y otras
muchas mas.

Durante este periodo entre el siglo 1X y el xi1, se le dio un nuevo impulso a la
construcciéon o reforma de los palacios imperiales, asi se edificaron el de Bucholeon,
Botaneiates o el de los Porfirogenetas, y se remozé totalmente el de Blanquernas con
nuevas dependencias entre 1081 y 1185. Eso provoco que los emperadores cada vez
hicieran mas vida en él y fuesen abandonando paulatinamente el Gran Palacio
Imperial que construyera Constantino y que por tantas vicisitudes habia pasado a lo
largo de su historia.

Las murallas fueron el tercer elemento arquitecténico sobre el que se centré la
atencion durante estos siglos. Constantinopla era una ciudad que albergaba en su
interior enormes riquezas y estas despertaban inevitablemente la codicia de todos
aquellos que estuvieran dispuestos a escalar sus muros para conseguirlas.

Bulgaros, rusos y sarracenos, entre otros muchos, lo intentaron en numerosas
ocasiones pero sin conseguirlo. Las Triples Murallas demostraban una y otra vez su
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tremenda fortaleza e impedian que nadie no deseado pudiese entrar en la
inexpugnable ciudad.

Pero tanto ataque también se cobraba su rédito. Para mantener las murallas en
buen estado era necesario invertir continuamente elevadas cantidades que
garantizaran su seguridad. Entre los afios 716 y 994 fueron reparadas cinco veces casi
por completo, y estas reparaciones también se extendian, evidentemente, al amplio
perimetro de las murallas maritimas que con el paso del tiempo habian mejorado
también sustancialmente.

Dejando a un lado murallas, iglesias y palacios, el conjunto urbano de la ciudad
no experimento, sin embargo, grandes transformaciones, aunque es muy probable que
al hilo del desarrollo econémico se produjera también un incremento demografico.
Asi se calcula que hace mil afios la poblacién podia de nuevo volver a superar el
medio millon de habitantes. Incluso hay autores que defienden la elevada cifra de 800
000, pero esto parece sin duda una clara exageracion.

Después de alcanzar este maximo, la poblacion empezé a disminuir
paulatinamente entre los siglos XI y XII, pero aun asi se estima que en este periodo
debié fluctuar entre los 200 000 y los 400 000 habitantes, por lo que era
incomparablemente la ciudad mas rica y poblada de toda Europa.

Lienzo y torres de las Triples Murallas en el sector de Blanquernas. Aqui fue donde se ubico el palacio
imperial tras las destrucciones de 1204.

Y también la mas prodigiosa a los ojos de sus contemporaneos. Cuando a finales
del siglo x1 llegaron grandes masas de harapientos y sucios europeos procedentes de
la parte occidental del continente camino de Jerusalén, en lo que posteriormente seria
conocida como la Primera Cruzada, estos visitantes se quedaron boquiabiertos al ver
una ciudad en la que el Iujo y el refinamiento campaban en muchas de sus iglesias,
mansiones y palacios. Para ellos resultaba de lo mas sorprendente (y también de lo
mas pecaminoso) el que las personas ricas se bafiasen todos los dias y que emplearan
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para comer un artilugio al que denominaban tenedor, cuando todo el mundo en el
resto de Europa utilizaba sus mugrientos dedos para coger los alimentos.

Pero no solo era la codicia el sentimiento que estas maravillas despertaba entre
los franceses, italianos, alemanes, flamencos, etc. que las contemplaban. Habia algo
que suscitaba todavia mas envidia y mas recelos entre unos y otros.

Desde el siglo v, el patriarca de Constantinopla mantenia una pugna con el obispo
de Roma (el papa) por demostrar quién era la cabeza visible de la cristiandad.
Durante toda aquella época, Constantinopla era una ciudad poderosa, rica y con una
elevada poblacion. Por el contrario, en la Alta Edad Media, Roma s6lo era un monton
de ruinas que testimoniaban su pretérita grandeza, pero que estaban completamente
abandonadas salvo en una reducida parte de lo que habia sido una gran ciudad, en la
que se refugiaba el pontifice tras las murallas del Vaticano. No era posible, por tanto,
que pudiera existir comparacion alguna entre ambas urbes por la cabeza de la
cristiandad. Una decadente Roma, no podia pretender competir con una floreciente y
culta Constantinopla.

Pero a finales del siglo vii la situacion empez6 a cambiar. En el reino franco, la
dinastia Carolingia subi6 al trono, y en el afio 800 su principal monarca, Carlomagno,
fue coronado como emperador por el papa en la antigua basilica de San Pedro.

Por esa época, la corona imperial bizantina estaba en manos de una mujer
atractiva, pero también cruel y con pocos escrupulos que, entre otras acciones, habia
dado la orden de cegar a su propio hijo: la emperatriz Irene. El hecho de que una
mujer estuviera al frente del trono imperial era algo que los atrasados y machistas
europeos occidentales no podian aceptar. El Derecho heredado de los pueblos
barbaros (la denominada Ley Salica) consideraba ilegal que una mujer pudiera asumir
la corona imperial. De este modo comenzo6 el enfrentamiento politico entre la parte
occidental y oriental de Europa. Pero como para los parametros de la época ambos
territorios estaban muy alejados para que se produjera un enfrentamiento militar
directo entre ambos, este acabd derivando, de momento, hacia un conflicto
exclusivamente religioso.

Asli, entre los siglos 1x y X1, los papas de Roma (Nicolas I y Leén IX) y los
patriarcas de Constantinopla (Focio y Miguel Cerulario) se excomulgaron
mutuamente proclamandose cada uno de ellos como el verdadero y tinico jefe de toda
la cristiandad. Aparecio lo que se llama el Cisma de Oriente, dividiendo a los
cristianos entre catolicos (los que seguian al papa de Roma) y ortodoxos (los que
apoyaban al patriarca de Constantinopla). Este abismo religioso se fue haciendo cada
vez mas grande y mas virulento, enconandose las posturas entre uno y otro bando y
creando continuos rencores y odios que no tardaron en cristalizar de forma dramatica.
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Constantinopla a vista de pajaro en su momento de mayor esplendor. En primer plano puede observarse
la monumentalidad del denominado Distrito imperial.

LA CATASTROFE: LA CRUZADA DE 1204 Y LA DESTRUCCION DE CONSTANTINOPLA

En 1204, varios miles de caballeros cruzados se dirigian por cuarta vez hacia los
Santos Lugares con el objetivo de recuperar la ciudad santa de Jerusalén, que habia
caido de nuevo en manos musulmanas.

Su recorrido pasaba, como casi siempre era lo habitual, por Constantinopla, pues
era alli donde la distancia por mar era menor, y donde podrian encontrar abundantes
provisiones y naves que los ayudaran a atravesar los centenares de metros que
separaban a la orilla asiatica de la europea a través del Bésforo.

Cada vez que una muchedumbre semejante se acercaba a la ciudad, los
emperadores recibian a sus jefes maximos (que en muchas ocasiones fueron los
propios reyes o emperadores occidentales) y consentian que sus mesnadas acamparan
extramuros para garantizar asi la seguridad de sus vecinos. Pero cuando, en 1204, los
cruzados llegaron a Constantinopla se encontraron con que la ciudad estaba inmersa
en el enfrentamiento entre dos facciones, cada una de las cuales defendia un
candidato al trono (llamados de igual modo, Alejo, pero con el numeral III y 1V,
respectivamente).

Al ser derrotado Alejo IV se le ocurridé una idea suicida para recuperar el cetro.
Consiguio que algunos de sus partidarios abrieran desde el interior una puerta de la
muralla para que penetraran en la ciudad miles de cruzados, a los que previamente
habia convencido para que lucharan en su favor y le devolvieran la corona, a cambio
de lo cual les prometia una elevada recompensa. Asi sucedid. Los cruzados
penetraron subrepticiamente y sin apenas derramamiento de sangre en la ciudad, se
dirigieron al Palacio Imperial, lo asaltaron liquidando a la guarnicion que lo defendia
y proclamaron emperador al candidato que los habia contratado.
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Pero cuando este acudio al lugar donde se custodiaba el tesoro imperial que en
otras épocas habia sido inmenso, se encontré con que alli no quedaba nada con que
pagar a los mercenarios que lo habian aupado al trono. Su antecesor se habia llevado
todas las riquezas y alli no habia dinero para saldar la deuda con los cruzados.
Cuando estos se enteraron de que su esfuerzo habia sido gratuito y de que el
emperador s6lo podia darles las gracias y poner barcos a su disposicion para que se
marcharan de alli y continuaran su ruta hacia los Santos Lugares, la ira de los
cruzados estallé contra el nuevo emperador y contra los que consideraban taimados
bizantinos, que segun su parecer, los habian engafiado burlandose de ellos.

Entrada y saqueo de Constantinopla por los caballeros de la cuarta Cruzada en 1204, seguin un dibujo de
Gustavo Doré.

No tuvieron que pensarlo dos veces, se encontraban en el interior de una ciudad
riquisima, que habia estado acumulando joyas y bienestar durante casi novecientos
afos, y ahora tenian todas esas riquezas a su disposicion. No tenian por tanto mas que
tomar lo que tenian a mano, lo que se les habia prometido, y de esa forma se les
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saldaria su deuda.

El problema es que no solo se contentaron con eso, sino que durante los tres dias
que siguieron al 12 de abril de 1204, los cruzados procedieron no sélo al mayor
saqueo de reliquias y objetos artisticos que tuvo lugar durante toda la Edad Media,
sino también, por desgracia, a la destruccion de una de las ciudades mas hermosas
que han existido durante todos los tiempos.

Durante este salvaje saqueo, no so6lo fueron violadas, torturadas o asesinadas
varios miles de personas, sino que se procedi6 a una destruccién sistematica y carente
de todo sentido de la mayor parte de sus monumentos.

El Gran Palacio Imperial fue arrasado casi hasta sus cimientos, por lo que tuvo
que ser definitivamente abandonado por los siguientes gobernantes, dada la
imposibilidad de reconstruirlo o de vivir entre sus ruinas.

La basilica de Santa Sofia fue despojada de todos sus ornamentos y se utilizo
durante un tiempo como cuadra para las caballerias o incluso como prostibulo. Las
iglesias fueron expoliadas de sus riquezas y algunas salvajemente dafiadas como la de
los Santos Apoéstoles o la de Sergio y Baco. Los monasterios, en particular el de San
Juan de Estudion y San Salvador en Chora, quedaron tan maltrechos por la barbarie
cruzada que nunca llegarian a recuperarse totalmente. Los sacerdotes fueron
torturados brutalmente y buena parte de los mismos murieron de forma cruel.

Constantinopla era probablemente la ciudad mas rica en reliquias de todo el
mundo cristiano. Todas ellas fueron saqueadas o se perdié su pista para siempre: la
corona de espinas de Cristo, la Sabana Santa o Sindone, que habia llegado un par de
siglos antes a la ciudad, el manto de la Virgen, etc. Todas desaparecieron para
«reaparecer» anos después en Europa occidental.
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Dibujo medieval que representa a Constantinopla y la entrada al Cuerno de Oro. En primer plano llama
la atencién la gran cadena que cerraba el paso al interior del Cuerno de Oro.

El hipédromo fue definitivamente abandonado y cayé paulatinamente en el
olvido. La mayor parte de los barrios fueron incendiados y quedaron posteriormente
deshabitados y completamente arruinados.

Pero por encima de todas esas brutales destrucciones, lo peor de todo fue la
tragica obra que llevo a cabo el fuego. Hasta ese momento, el tinico lugar del mundo
donde se conservaba casi intacta la mayor parte del legado cultural de la antigiiedad
clasica eran las diferentes bibliotecas que habia en Constantinopla. Tras el incendio
de la biblioteca de Alejandria y tras la desaparicion de la mayor parte de los
pergaminos que se conservaban en los diferentes archivos del mundo occidental
como consecuencia de los desmanes de los pueblos barbaros, solo en la parte oriental
del Imperio bizantino se conservaba en alguna medida la herencia de este legado.
Pero con el avance del islam, buena parte del mismo se habia perdido también. A
comienzos del siglo xii, s6lo Constantinopla albergaba los restos de la herencia
cultural del mundo clasico.
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El incendio de 1204 hizo que ese legado desapareciera para siempre, de ahi que
hoy dia, aunque conocemos el nombre de muchas obras que se realizaron en época
griega y romana, no conservemos casi nada de lo que entonces se escribid. Solo en el
mundo arabe se consigui6 salvar una pequefia parte del corpus de ese conocimiento,
pero de forma muy incompleta. Esa pequefia parte es la inica que practicamente ha
llegado hasta nosotros a través de al-Andalus y de los renacentistas italianos.

Entre tanta tragedia y tanta destruccion hubo sin embargo quien se beneficid. Los
franceses, que constituian la mayor parte del ejército cruzado, obtuvieron un botin
fabuloso que posteriormente malvendieron en su pais. Venecia y otras ciudades
italianas se llevaron de Constantinopla todo cuanto pudieron. De hecho, hoy dia, el
grupo escultorico de los Tetrarcas o el de los cuatro caballos de bronce del
hipédromo, pueden contemplarse en la plaza de San Marcos de esa ciudad.

A cambio de todo esto, Constantinopla quedo herida de muerte. La poblacion que
pudo salvarse de la matanza huyé en su mayor parte de las ruinas y fueron muy pocos
los que regresaron. Hay quien calcula en 200 000 el nimero de personas que vivian
antes del saqueo y, segun esas mismas fuentes, después de esas terribles jornadas no
quedaron mas de 35 000 habitantes en la ciudad.

Los nuevos amos de Constantinopla la dejaron tan desmantelada que ni siquiera
disponian de un lugar adecuado donde ubicar la sede de su gobierno. Dado que, como
se ha dicho, el Palacio Imperial habia practicamente desaparecido, tuvieron que
marcharse a la periferia, al de Blanquernas, junto al recinto amurallado, que aunque
habia resultado dafiado podia reconstruirse sin grandes dificultades.

Tan destruida habia quedado la ciudad que los genoveses decidieron abandonar
aquellas ruinas y se instalaron en el suburbio de Galata, al otro lado del Cuerno de
Oro, también llamado Pera. Alli, en 1348, levantaron una gran torre que sirviera tanto
de vigia, como de faro, como de fortaleza, era la torre de Galata, que originalmente
tenia 67 metros de altura, aunque en la actualidad sélo conserva cincuenta y tres.

LA AGONIA FINAL DE CONSTANTINOPLA

Durante mas de medio siglo, los caballeros cruzados crearon el Imperio latino de
Constantinopla, llamado asi porque fueron las lenguas derivadas del latin las que
sustituyeron al griego como la lengua oficial del mismo. Pero, a partir del afio 1261,
nuevas dinastas de origen griego se hicieron de nuevo con el control de la ciudad y de
su cada vez mas reducido imperio.

A lo largo de los dos ultimos siglos de su historia, Constantinopla experimento
una breve e incompleta recuperacion. Su poblacion crecio hasta volver a acercarse a
los 100 000 habitantes en determinadas ocasiones, aunque sin llegar a superar esa
cantidad.

El comercio se reactivo ligeramente, pero habia quedado totalmente bajo el
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control de los occidentales, en especial de los italianos. Ademas, surgieron otras
ciudades como El Cairo que se convirtieron en el centro del comercio por el
Mediterraneo y hacia Oriente, sustituyendo a la decadente Constantinopla.

Sélo en un aspecto favorecio indirectamente a la ciudad la tragedia vivida en
1204. Aunque habia sido destruida casi por completo, los materiales de los antiguos
edificios romanos seguian ahi, ennegrecidos y muy dafiados, pero todavia las grandes
piedras y sillares permanecian esparcidas por aqui y por alla.

Y pronto se les busco una utilidad. Constantinopla habia perdido su comercio, su
riqueza, su cultura, sus monumentos... pero no su religion. Y tras la expulsion de los
latinos, la Iglesia bizantina ortodoxa se hizo de nuevo con el poder religioso en la
ciudad, apoyando a las dinastias de origen griego que entre los siglos xi1 y xv la
gobernaron.

La Iglesia aproveché una parte de todo este material desperdigado y lo utilizo
para levantar nuevas construcciones religiosas como fueron la Theotokos Kyriotissa o
Nuestra Senora Madre de Dios, la Theotokos Panachrantos, la de Santa Maria de los
Mongoles, y se remodel0 y practicamente se reconstruyd el monasterio de San
Salvador en Chora, asi como el de Panagria Camarotissa.

También se acarrearon materiales para restaurar los dos palacios imperiales, el de
Tekfur, también llamado de los Porfirogenetas, y el de Blanquernas, dltima sede de
los emperadores.

Pero la mayor parte de la ciudad seguia vacia y en estado de semiabandono. Entre
las ruinas comenzaron a aparecer campos sembrados y huertos. El espacio intramuros
permanecia en su mayoria sin construir entre montones de cascotes y escombros.

Dibujo que representa con gran espectacularidad la toma de Constantinopla por los ejércitos turcos en mayo de
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1453.

Constantinopla languidecié durante dos siglos y medio, pero en este largo espacio
de tiempo, un nuevo pueblo estaba empezando a construir un gran imperio justo en la
peninsula existente frente a Constantinopla, la de Anatolia.

Los turcos, de religion musulmana, bajo la nueva dinastia otomana, comenzaron a
expandirse a costa del que habia sido el antiguo Imperio bizantino. Con el tiempo, sus
tropas pasaron al continente europeo y se extendieron por los Balcanes y la peninsula
griega.

Pero Constantinopla seguia a salvo. Su fama de ciudad inexpugnable, las todavia
recias y poderosas Triples Murallas o la inseguridad de los propios turcos en atacarla,
fueron las que hicieron que de momento quedara al margen de las feroces contiendas
de la época.

En 1394, los turcos llevaron a cabo un primer amago de conquistar la ciudad,
pero fracasaron. Ocho afios después lo volvieron a intentar, pero cuando parecia que
Constantinopla iba a caer en manos no cristianas, aparecio un inesperado enemigo a
espaldas de los turcos, los tartaros de Tamerlan, que les infringieron tal derrota que
estos dejaron de preocuparse durante varias décadas por Constantinopla mientras
restafiaban sus heridas.

Los habitantes de la ciudad eran conscientes de que se habian salvado por mero
azar, y que solo era cuestion de tiempo que los turcos, o cualquier otro enemigo,
volviera a aparecer ante sus murallas con el objetivo de tomarla. Por ello decidieron
prepararse para cuando este momento llegara. Se dedicaron a reparar y a fortificar las
murallas que durante este ultimo periodo habian quedado bastante descuidadas.
Tendieron una gigantesca y larga cadena de hierro a lo largo del Cuerno de Oro, entre
el barrio de Pera y la propia ciudad, para impedir el acceso por mar a este puerto
interior de la misma.

Dado que la poblacion habia menguado considerablemente (se calcula que a
mediados del siglo xv no debian de quedar mas de 50 000 personas en el interior de
sus murallas) solicitaron vehementemente la llegada de mas refuerzos, para lo que
enviaron embajadas por toda la cristiandad pidiendo ayuda.

Y probablemente tales medidas hubieran sido suficientes de no ser porque la
tecnologia militar estaba evolucionando sustancialmente. Durante mas de once siglos,
Constantinopla habia resistido al menos veintidés grandes asedios, ademas de otros
muchos ataques de menor envergadura. Pero hasta entonces, los unicos medios de
que se disponia para expugnar una ciudad eran las torres de asalto, los arietes, las
catapultas, las ballestas o las escalas para los muros. Estas tacticas jamas habian dado
sus frutos ante un obstaculo tan insalvable como las Triples Murallas y ante la
decidida voluntad de sus habitantes.

Pero en el siglo X111, un nuevo pueblo asiatico se puso en marcha, los mongoles de

Gengis Kan, que conquistaron China, donde descubrieron un explosivo que habian
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inventado los chinos siglos antes: la polvora. Aprendieron a utilizarlo, y aunque
todavia no estaba muy perfeccionado su uso, les sirvié para atacar las ciudades y
ayudar a conquistarlas. Los musulmanes, que sufrieron directamente en sus carnes la
furia de los mongoles, conocieron la nueva arma, la copiaron y la trajeron a Europa.
Poco a poco, el uso de la polvora se fue perfeccionando y con su aplicacion al tren de
artilleria quedé verdaderamente demostrada su eficacia.

A mediados del siglo xv ya existian fundiciones importantes en Europa que
fabricaban grandes cafiones. Por esa fecha, el sultan turco Mehmet (también conocido
como Mohamed II) el Conquistador, decidié que ya era hora de ponerse en accion y
tomar la ciudad, con el evidente objeto de que esta pasase definitivamente a manos
del islam. Para conseguirlo, reunié un gigantesco ejército de unos 165 000 hombres
(aunque otras fuentes lo reducen a la mitad) y mientras preparaba el sitio, orden6 que
se construyeran dos cafiones descomunales con los que se pudiese abatir las murallas.

Un ingeniero llamado Orban se encargdé de su disefio y fundicién. Cuando
quedaron terminados, se convirtieron en las piezas de artilleria mas formidables que
habian existido hasta entonces en el mundo. Y de hecho no serian superados hasta
que los alemanes fabricaron el mortero llamado Gran Berta durante la Primera
Guerra Mundial, cuatro siglos y medio después.

Se trataba de dos grandes tubos metalicos de 7,36 metros de largo, 3,5 de
diametro y un peso de 49 toneladas. Para su manejo eran necesarios 450 hombres y
60 yuntas de bueyes, y sin embargo solo eran capaces de disparar siete balas de
piedra al dia, ya que de lo contrario podian reventar. Claro que estas balas estaban
fabricadas con piedra de granito y tenian un peso de unos 680 kilos. Los cafiones eran
capaces de impulsarlas a una distancia de 2 kilometros, suficiente para llegar a las
tres lineas de la muralla.
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Los gigantescos cafiones mandados fu

ndir por Mehmet el Conquistador fueron fundamentales para la
conquista de Constantinopla.

Cuando estuvieron listos, Mehmet dio orden de disparar los cafiones contra las
murallas, y, durante mas de un mes, las enormes bolas de granito fueron abriendo
poco a poco brechas en las mismas. Aun asi, los escasos nueve mil defensores que
cubrian los 19 kilémetros de muralla no se rendian.

Mehmet, desesperado ante la resistencia, decidi6 aumentar la cadencia de los
disparos, hasta que uno de ellos reventé matando a todos cuantos se encontraban a su
alrededor, incluido el propio Orban. Pero el otro cafion continuo machacando los
muros del sector de la puerta de San Roman (llamada por los turcos Topkapi). Una
vez que la brecha abierta result6 lo suficientemente amplia, Mehmet dio la orden del
asalto final.

El 29 de mayo de 1453, los turcos se precipitaron hacia el interior de la ciudad
por esa brecha y resultaron incontenibles. El propio emperador bizantino,
Constantino XI, muri6é rodeado por sus hombres intentado impedir indtilmente el
paso a los invasores.

Constantinopla cay6 con rapidez en manos otomanas y, poco después, Mehmet
entr6 a lomos de su caballo en el interior de Santa Sofia, a la que convirtié
inmediatamente en mezquita musulmana, y ordend construir los alminares que
todavia hoy la rodean.

La ciudad revivio las jornadas de 1204, pero ahora quedaba mucho menos por
saquear y por destruir. Aun asi, la iglesia de los Santos Apostoles y otros muchos
monasterios y lugares de culto fueron incendiados y destruidos. La poblacién fue
masacrada o vendida como esclava. El palacio de Blanquernas sufri6 enormes
desperfectos y, en general, casi toda la ciudad se vio dafiada, aunque ya no
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permanecian en pie la mayor parte de sus antiguos monumentos.

LA ESTAMBUL DE LOS SULTANES TURCOS OTOMANOS

Los turcos contemplaron las ruinas de la ciudad y comprendieron que no quedaba
mucho que se pudiera aprovechar de la misma. Por eso tomaron la decision de
reconstruirla practicamente desde sus cimientos y crear asi una nueva y brillante urbe.

Rapidamente se pusieron a la tarea y, en pocos afos, la antigua Constantinopla
habia cambiado su fisonomia a gran velocidad. Esto sucedia de una forma tan radical,
que incluso el propio nombre de la ciudad de Constantino comenz6 a perderse.

A finales del siglo xv ya casi nadie lo utilizaba, por lo que cuando alguien viajaba
hasta ella solia pronunciar la frase en griego de Is tan polis, que equivalia a «Voy a la
ciudad». Parece ser, que de la corrupcién de esa frase deriva el nombre con el que
actualmente la conocemos: Estambul.

Los turcos la transformaron completamente, sobre la iglesia de los Santos
Apostoles se construyo la mezquita de Fatih Camii; la mezquita Azul se levanto sobre
los restos del desmantelado hipédromo; la de Bayaceto lo hizo sobre el foro de
Teodosio; la Sulemainiya sobre el Augusteion; la de Ahmed sobre el antiguo Palacio
Imperial; el Serrallo sobre las termas de Arcadio y sobre la iglesia de Hodegetria o de
la Madre de Dios... Y asi se podria seguir con una larga lista de monumentos
desaparecidos y sustituidos a su vez por otros construidos entre los siglos Xv y XViI.

No es este libro el lugar destinado para hablar de las ciudades modernas, y por
tanto de Estambul, pero la historia de la Constantinopla medieval no quedaria
completa sino ofrecemos una breve pincelada de la ciudad de Estambul durante los
ultimos cinco siglos y medio.

Desde un primer momento quedd claro que el objetivo de los sultanes turcos era
transformar a la antigua Constantinopla en el centro de su imperio y en la metrépolis
mas poderosa del mundo de su tiempo. Tardaron un par de siglos en conseguirlo, pero
a finales del siglo xvii, Estambul volvi6é a convertirse durante algunas décadas en la
ciudad mas poblada de todo el planeta.

Y no soélo destaco por su gran volumen de poblacién, por su poder politico o por
las enormes riquezas que de nuevo albergd en su interior, sino también porque se
emprendi6 una poderosa transformacién urbana que la convirti6 en un conjunto
monumental que apenas si admitia comparaciones con otras grandes ciudades.

Ya en la segunda mitad del siglo xv se iniciaron las primeras grandes obras como
el Bedestan o Gran Bazar, una enorme construccion con mas de mil tiendas en su
interior que aun hoy dia le dan un caracter laberintico y abigarrado.

La conquista de Egipto por el sultan Selim en 1517, implicé el traslado de
muchos tesoros que se hallaban en aquel pais (en este caso concretamente todo lo
relacionado con las reliquias del profeta Mahoma: parecia un sino de la ciudad
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albergar en cada momento los simbolos de la religion triunfante) y el traslado de la
sede del califato desde El Cairo hasta Estambul, en donde se mantendria hasta 1923.

Selim ordend también que una buena parte de la poblacion cairota fuera
transferida a Estambul como castigo a su resistencia contra los otomanos. De esta
forma, la ciudad experiment6 un crecimiento demografico que ya era apreciable
desde su caida en manos turcas.

Los 50 000 descendientes de griegos que habia en época bizantina fueron
expulsados en su mayoria y el vacio lo llenaron gentes llegadas de todas las partes del
imperio. Veinte afios después de la conquista ya habian llegado unos cien mil
pobladores. A principios del siglo xvI ya eran unas 200 000 las personas que vivian
en Estambul, y a mediados de ese mismo siglo la poblacion ya rondaba el medio
millon.

La causa de este espectacular crecimiento fue la propia evolucién del Imperio
turco durante la época del mas poderoso de sus soberanos, Soliman el Magnifico
(1520-1566), durante cuyo reinado los otomanos se extendieron aun mas por los tres
continentes y a su capital llegaban las riquezas y los impuestos que se cobraban a sus
subditos.

Soliman tuvo ademas la enorme fortuna de contar con uno de los mas grandes
arquitectos de todos los tiempos, Sinan. Este, a lo largo de su dilatada vida que dur6
casi todo el siglo xvI, se dedico a embellecer la ciudad con todo tipo de monumentos,
en especial las mezquitas, que proliferaron en esta época como preciosos ejemplos
del arte otomano. Entre ellas caben destacar las del Principe, la Sulemainiya, la de
Rustam Pasha, la Nueva, la Azul o la de Atik Valide. Sinan no sélo construy6
mezquitas, sino que su genio se desplegd en embellecer Estambul con todo tipo de
obras de caracteristicas muy heterogéneas: acueductos como el de Maglova, puentes
como el de Buyuk Cekmece, etc. Para ello reutilizo, como antes mencionabamos, los
materiales procedentes de edificios de la antigua Constantinopla grecorromana, que
de este modo fue practicamente desmantelada para la posteridad, hasta el punto de
que hoy dia resulta dificil encontrar en la urbe restos que sean representativos de su
esplendoroso pasado clasico, salvo algunos como el acueducto de Valente, las
cisternas o Santa Sofia, por ejemplo.
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L ey B e iR
. Es uno de los monumentos mas
representativos del Estambul de los sultanes otomanos.

En las ultimas décadas del siglo xvii, Estambul vivio el segundo auge de su
historia. En ese momento pudo llegar a alcanzar entre 680 000 y 800 000 habitantes,
segln las diferentes estimaciones. Era, probablemente, la mayor ciudad del mundo,
honor con el que quizas solamente podia competir la capital china, Pekin.

Pero a partir del siglo xvii, Estambul comenzo a experimentar un acusado
decaimiento paralelo al declive del propio Imperio turco. A principios del XIxX su
poblacion se habia vuelto a reducir a poco mas de medio millon de habitantes, y
ademas experiment6 una serie de terremotos e incendios que fueron acabando
paulatinamente con los acueductos, monasterios, columnas e incluso con las ya
obsoletas Triples Murallas, que se derrumbaron hasta hacerse casi irreconocibles en
la mayor parte de su recorrido.

Durante los ultimos siglos, no obstante, Estambul ha ido recuperando poblacion
poco a poco hasta convertirse hoy dia en la mayor metrépolis europea con unos
nueve millones de habitantes y una aglomeracion que oscila entre 14 y 18 millones
segun las diferentes estimaciones.

Por fortuna, la moderna Estambul, que perdié su condicién de capital en la nueva
republica turca fundada en 1923, ha comprendido también la importancia que tiene la
conservacion y el legado de la antigiiedad que todavia mantiene a duras penas, y en el
ultimo medio siglo se han emprendido politicas de restauracion para recuperar este
legado monumental.

Después de casi 2700 afios, tres nombres distintos y dos momentos en los que ha
sido la concentracion urbana mas grande del mundo, Estambul se recupera y muestra
el perfil de la que es una de las ciudades mas hermosas que existen actualmente.
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3
Las ciudades islamicas: Bagdad y El Cairo

BAGDAD

La fundacion del Bagdad circular de al-Mansur

Durante la Edad Media, el fenémeno urbano alcanz6 una gran importancia en los
territorios ocupados por la civilizacién islamica o musulmana. El origen de esta hay
que buscarlo en el siglo vii, época en la que vivido en Arabia un profeta llamado
Mahoma. Fue él quien predicé una nueva religion, el islam. Sorprendentemente, en el
curso de pocos afios, el islam se expandio con una rapidez increible, y en el afio 637
los musulmanes, es decir, los seguidores de esa nueva religion, se habian hecho con
el control de Mesopotamia.

Al contrario de lo que sucedia en la Europa de aquel tiempo, la civilizacion
islamica se baso en una red de grandes ciudades, desde las que controlar el territorio.
Asi, desde los primeros tiempos, los califas o sucesores del profeta, se asentaron en
una gran ciudad desde la que gobernar sus dominios: L.a Meca en Arabia o Damasco
en Siria fueron las primeras, y desde ellas se dirigieron los destinos de las tropas
musulmanas que extendian la nueva religion por el mundo de su tiempo.

En el afio 750 se produjo un enfrentamiento entre dos facciones rivales dentro del
islam. La familia de los abasies derrot6 a la de los omeyas, en quienes desde hacia
casi un siglo recaia el califato. La derrota omeya fue total, y los abasies aprovecharon
la situacién para hacerse con las riendas del imperio musulman.

La idea de los abasies era cambiar radicalmente la situacion vivida hasta entonces
con los omeyas, y de esa forma emprendieron importantes reformas destinadas a
revitalizar el mundo islamico que, aunque estaba todavia en la cumbre de su poder,
parecia empezar a dar sintomas de agotamiento, como bien pudimos comprobar en el
capitulo anterior, al fracasar los dos asedios contra Constantinopla.

El afan abasi por cambiar se hizo patente en muchos ambitos y, entre otros, en el
urbano. La ciudad siria de Damasco habia sido durante un siglo la capital del mundo
musulman y, para los abasies, una forma de demostrar que una nueva dinastia se
habia hecho con el poder era hacerlo creando también una nueva capital.

En un principio, los abasies proclamaron a la ciudad mesopotamica de Kufa como
capital, ya que era en aquella zona donde habian obtenido su mayor apoyo en la lucha
contra los omeyas. Pero Kufa era una ciudad poco importante, y los abasies eran
conscientes de la necesidad de contar con una gran metropolis como lugar de
residencia. Una ciudad digna de unos poderosos soberanos que mostrara su grandeza
y su esplendor a todo el mundo, que les hiciera mas importantes y mas admirados
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entre los seguidores de la fe musulmana.

El nuevo califa al-Mansur inici6 la busqueda del lugar adecuado, y se fijo, como
no, en la tierra que durante cuatro milenios habia albergado a las ciudades mas
grandes y espectaculares de la historia, la vieja Mesopotamia y, mas concretamente,
la zona central de la misma, alli donde el Tigris y el Eufrates casi unen sus cursos. Se
trataba de un emplazamiento estratégico, pues era la intersecciéon por la que pasaban
las caravanas comerciales que unian las rutas que iban de oriente a occidente. Era
también una vasta llanura muy fértil que, con un adecuado cuidado de la red de
canales que la abastecian de agua, podia dar alimento a muchos miles de personas.

Al-Mansur busco el sitio exacto y lo encontr6 a orillas de Tigris, en un punto muy
proximo a donde anteriormente se habian ubicado Seleucia y Ctesifonte, un lugar en
el que abundaban los manantiales y en el que la tierra ofrecia sus frutos abundantes a
quienes la trabajaban. En el afio 758 al-Mansur reunio en aquel territorio a sus
ingenieros, agrimensores e incluso a artistas, para que planificaran y disefiaran la que
iba a ser su capital.

Los abasies, necesitados de buscar apoyos entre las diversas facciones que
componian el islam, hallaron en los persas a un pueblo dispuesto a prestarselo. Persia
gozaba de una cultura refinada con una antigiiedad que se remontaba a mas de mil
afos. En ese territorio habian existido también grandes ciudades, y en algunas de
ellas se habia empleado un plano de caracter circular a la hora de disefiarlas, como
habia ocurrido en Firuzabad o Gur Fars.

Al-Mansur decidio aceptar ese mismo tipo de plano y también el hecho de que la
ciudad llevase un nombre de origen persa, pues la llamé Bagh Dad que, en farsi, la
lengua persa, significa «Regalo de Dios» o «Don de Dios».

La fecha de su fundacion no fue una cuestién de azar. Se estudiaron los astros y
los astrélogos decidieron el que seria el momento mas favorable para que comenzara
su construccion. En un principio, se decidio darle el nombre de Madinat as Salam, o
«Ciudad de la paz», pero posteriormente se acabd popularizando el de Bagdad, sin
duda por la influencia persa antes resefiada.
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En esta pagina y la siguiente se puede observar el esquema de la ciudad circular de Bagdad tal y como
debio ser en el momento de su fundacion.
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Notese como la red de canales seguia el mismo disefio del plano urbano de la parte central ciudad
circular de Al-Mansour.

El 23 de julio del afio 762 comenzaron las obras. Mas de cien mil obreros se
afanaron en la construccién de esa ciudad circular, cuyo ntcleo central fue un enorme
campamento militar con una circunferencia de casi tres kilémetros de didmetro. En el
centro del mismo se ubicaba el denominado castillo o palacio de la Puerta de Oro,
que era la residencia del califa. Junto a él se construyé una gran mezquita con una
gigantesca cupula que se elevaba hasta 49 metros por encima del nivel del suelo. Para
completar el plano se le dio una disposicion radial a las calles, que confluian en la
zona central de la urbe.

Las obras avanzaron a gran ritmo, y en sélo trece afios la ciudad estaba
practicamente finalizada. Se habia convertido en una gran metr6polis rodeada de tres
anillos concéntricos y protegida por grandes murallas que alcanzaban los 50 metros
de espesor y los 30 de altura. Una red de canales de forma radioconcéntrica la
abastecia de agua suficiente para las necesidades de sus habitantes.

La ciudad contaba con hermosos paseos, jardines con abundante vegetacion y
fastuosos palacios, ya que muchisimos dignatarios, funcionarios y mercaderes
enriquecidos decidieron trasladarse al amparo de la sede califal, tanto para
encontrarse cerca del poder como para beneficiarse con los negocios que se suponia
que la gran urbe iba a generar.

No se equivocaron. En poco tiempo, Bagdad se convirtio en la mayor ciudad del
mundo superando a Constantinopla y a la china Chang An. Al-Mansur dio la orden de
que la poblacién de Ctesifonte abandonara su ciudad y se trasladara en masa a
Bagdad. Es mas, la propia capital de los Sasanidas fue desmantelada y sus materiales
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fueron trasladados 30 kilémetros al noroeste siendo aprovechados para construir la
ciudad a la que con el tiempo se la conoceria como la de las Mil y una noches.

No so6lo fueron los persas quienes la poblaron, también se construy6 un barrio
para los cristianos, ya que algunas poblaciones bizantinas que habian sido capturadas
anteriormente se vieron obligadas a trasladarse a Bagdad.

De igual manera, acudieron a la ciudad masivamente arameos, judios, sirios y por
supuesto arabes. Bagdad se consolid6 como una metrépolis multicultural en la que
convivian numerosos pueblos y religiones aunque oficialmente el islam y la lengua
arabe eran las tnicas oficiales.

= My o = =,

Dibujo de Bagdad durante -la éﬁoca de la dinastia abasi. En realidad la ciudad original debi6 poseer una
suntuosidad y magnificencia mucho mayor, segin las descripciones que nos han llegado de la misma.

Para completar este panorama, los califas decidieron colonizar las tierras de los
alrededores y las distribuyeron entre sus clientes y familiares, quienes después las
arrendaron a campesinos para que las trabajasen.

La red de canales que se cred ordeno el futuro crecimiento de Bagdad. El agua de
los manantiales y la del propio Tigris fue canalizada para ser utilizada en el regadio
de la fértil tierra. Las caravanas comerciales se dirigieron a la urbe como lugar de
mercado y escala entre las rutas de oriente. Todo parecia florecer en la
resplandeciente fundacion abasi.

Asi, no es de extrafiar que ya en el afio 775 se estimase que unas 600 000
personas vivieran en ella, y la poblacion no cesaba de crecer. De este modo, once
afios después, cuando lleg6 al trono el califa Harum al-Raschid, se calcula que unas
cien mil personas mas se habian instalado en la gigantesca area urbanizada.

La ciudad de Las mil y una noches
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Harum al-Raschid es uno de los soberanos mas conocidos del islam, pues, entre
otras cuestiones, su figura es el personaje en torno al que gira el famoso libro de Las
mil y una noches. Con él, Bagdad alcanzé fama universal y la impronta de ser una
ciudad fascinante, de cuentos de hadas, imagen con la que durante mucho tiempo se
la asocio6 en Occidente.

Durante el reinado de Harum (786-809), Bagdad sigui6 desarrollandose de forma
espectacular. El recinto original se habia visto desbordado con prontitud ante la
llegada de miles de inmigrantes que se asentaban en los alrededores del nicleo
central. De esta forma, fue necesario dirigir su crecimiento hacia el sur con la
creacion de un nuevo barrio llamado al-Karh. La ciudad también se extendio por la
orilla oriental del Tigris y esto obligd a fabricar un enorme puente de barcas que
pusiera en contacto un sector con el otro.

Bagdad se encontraba en pleno auge constructivo, cientos de mezquitas se
edificaban por todos sus barrios, mansiones y palacios aparecian en diferentes
lugares, los zocos y los comercios en general se desarrollaban por todas partes, la
riqueza afluia al punto central del gigantesco imperio musulman que por aquella
época se extendia desde el norte de Africa hasta los confines de la India. Los tributos
que se cobraban en tan vasto territorio revertian en buena medida a las arcas de los
califas y estos los aprovechaban para invertirlos en el crecimiento de su capital.

En época de Harum finalizé la construccion de un nuevo palacio califal, llamado
de la Eternidad. El y sus sucesores decidieron abandonar el palacio de la Puerta de
Oro y se trasladaron a su nueva residencia. Bagdad se estaba convirtiendo en una
aglomeracion gigantesca que cada vez costaba mas trabajo gobernar, y Harum, pese a
que se dedicaba con afan a su embellecimiento, cada vez estaba mas descontento de
la vida en la misma ya que, entre otros motivos, se quejaba de que el calor era
agobiante en ella, pues en verano se podian alcanzar temperaturas cercanas a los 50
grados a la sombra. Por otra parte, la muchedumbre que la poblaba generaba
continuos problemas y enfrentamientos no sélo con otros colectivos que convivian en
ella, sino incluso con sus propios gobernantes. Bagdad estaba comenzando a
experimentar los efectos negativos de su éxito.

Cuando Harum murio, la poblacion superaba ya los 800 000 habitantes, y para
protegerlos fue necesario construir un nuevo recinto amurallado doble con un foso de
agua que lo rodeaba. Esta nueva muralla poseia ya unas dimensiones gigantescas,
pues se calcula que tenia unos 9 kildmetros de largo por siete y medio de ancho. En
su interior englobaba a mas de 6000 hectareas, lo que era una superficie que apenas si
permitia compararla solamente con la otra mayor ciudad que existia en el mundo, la
capital china de los Tang, Chang An.

A Harum le sucedio su hijo al-Mamun, hombre de gran cultura y erudicion con el
que la ciudad continu6 prosperando convirtiéndose ademas en el principal centro
mundial del saber.

Al Mamun tomo6 una decisién fundamental en el afio 827 y procedi6 a crear la
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Bait al-Hikma o Casa de la Sabiduria, también conocida como la Casa de la Ciencia.
Gracias a ella se recupero en la ciudad un ambiente cultural comparable al que habia
debido tener la Alejandria de los Ptolomeos con su gran centro de la Biblioteca o el
Museo. A la Casa de la Sabiduria acudieron pronto los mayores genios que existieron
en su época y asi personalidades como el matematico al-Juaritzmi o el quimico o
alquimista Geber desarrollaron en ella su fructifera labor. Fue alli donde
principalmente se rescatd la cultura clasica grecolatina que aun se conservaba,
actividad llevada a cabo por la excelente escuela de traductores que se configurd. Fue
en ese lugar desde donde se difundieron innovaciones como el papel, traido desde
China, o la numeracion que hoy dia empleamos y que llamamos arabiga, inventada en
la India unos siglos antes.

La Casa de la Sabiduria se complet6 con otra gran realizacién, la de la biblioteca
Wakidi, de la que se dice que lleg6 a acumular nada menos que 1 040 000 volimenes
en sus estanterias. Para completar todo este conjunto dedicado al saber y al
conocimiento se construyé la denominada Universidad de Mustansyria. En ella
desarrollaron su labor posteriormente figuras como los cientificos al-Battani o Ibn
Qurra, entre muchos otros.

Y no solo era la cultura lo que florecia en Bagdad, también lo era la riqueza. El
comercio y las comunicaciones alcanzaban cotas nunca conseguidas anteriormente.
Telas preciosas, tapices, alfombras, joyas, perfumes, especias, etc. llegaban
diariamente a la ciudad, y desde alli se distribuian por el resto del mundo arabe y no
arabe. Este trafico mercantil, unido a la recepcién de los impuestos procedentes de
todas las partes del mundo musulman, la convirtieron en una de las ciudades mas
fastuosas de todos los tiempos, una ciudad de cuentos de hadas, como ya hemos
dicho, adjetivacion que le dieron quienes la visitaron por aquella época.

A finales del siglo 1x, Bagdad se presentaba como una urbe de unas dimensiones
extraordinarias. Se dice que en ella habia 80 000 bazares, 60 000 bafios, 100 000
mezquitas, 12 000 fondas o paradores, 12 000 molinos..., las cifras son muy dificiles
de aceptar y sin duda exageradas. Segun sus contemporaneos, en la ciudad vivian mas
de dos millones de personas, pero esto no es admisible en buena logica, y es evidente
que se trata de una cifra imposible de creer.

Si que es cierto que por esta época el recinto de la ciudad habia alcanzado una
superficie impresionante, pues se extendia por unos 90 kilémetros cuadrados a lo
largo de ambas orillas del Tigris, unos 10 de largo, por 9 de ancho. Ello hizo
necesario la construccién de un tercer recinto defensivo también de espectaculares
dimensiones. Un nuevo anillo de ronda que protegiera a los barrios de reciente
construccion.

No parece nada probable que hubiera dos millones de personas viviendo en él,
pero si unas 900 000 y que entre 300 000 y 600 000 personas mas vivieran en sus
alrededores, dedicadas a producir alimentos para el consumo de los habitantes de la
monstruosa urbe califal.
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Una gran metropolis ingobernable

Pero un crecimiento tan espectacular como el que describimos no puede durar
siempre, y pronto comenzaron a brotar los problemas que ya se habian iniciado de
forma puntual en el reinado de Harum al-Raschid. Bagdad se habia convertido ya en
un gigante que era ingobernable. Los diferentes grupos que cohabitaban en la ciudad
creaban continuos problemas los unos con los otros. Los califas se sentian cada vez
mas inseguros en la inestable urbe, y ya en el siglo ix algunos de ellos tomaron la
decisién de marcharse a otra ciudad de las cercanias para escapar de la muchedumbre
problematica que habitaba en la capital del califato.

Asi, entre los afios 836 y 892, los califas fijaron su residencia oficial en la ciudad
de Samarra, unos 125 kilometros al norte de Bagdad siguiendo el curso del Tigris.
Alli edificaron un suntuoso palacio y una enorme mezquita, la mayor de todo el
mundo islamico, una colosal estructura de unas dimensiones extraordinarias con un
recinto de 443 por 374 metros.

Los califas no s6lo desearon poner tierra de por medio con Bagdad, sino que
ademas se rodearon de una guardia personal de mercenarios de origen turco, que con
el tiempo se acabaron convirtiendo en los verdaderos duefios de la situacion y que, al
igual que pasé en la época de los emperadores romanos, eran quienes ponian o
deponian a los califas en funcién de sus intereses.

La ciudad de Samarra fue fundada por los califas que preferian vivir alejados de la gran muchedumbre
que se concentraba en la capital Bagdad. En la foto, mezquita de Samarra.

Esta situacion tuvo graves repercusiones sobre el mundo musulman. Por una parte
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numerosos territorios periféricos empezaron a demostrar su descontento con la
problematica que se vivia en el califato bagdadi. Asi, en el 909, la dinastia Fatimi de
Tunez decidié proclamar a un nuevo califa que fuera independiente del de Bagdad.
Veinte afios después, los omeyas cordobeses siguieron el mismo camino. El califato
de Bagdad estaba herido de muerte, aunque todavia continuaba manteniendo un
prestigio, cada vez mas disminuido.

Por otra parte, durante la segunda mitad del siglo 1x y la primera del X, numerosos
territorios que hasta entonces vertian sus impuestos en las arcas del califato dejaron
de obedecer las 6rdenes de los califas de Bagdad y se proclamaron independientes.
De pronto, una de las grandes fuentes de riqueza de la hasta entonces opulenta ciudad
dej6 de abastecerla de dinares, dirhams y otras monedas en las que hasta ese
momento se habia basado su riqueza.

Bagdad entré en crisis, y aunque mantenia la mayor parte de su esplendor y su
bienestar de antafio, el poder que hasta entonces se habia concentrado en la misma
dejo de tener importancia. Y este hecho fue apreciado rapidamente por otros pueblos
y otras familias de gobernantes proximas que miraban con envidia la riqueza
almacenada en el interior de la ciudad.

Aprovechando la debilidad interna y las tensiones que se vivian en el interior de
la misma, entre el afio 930 y el 945, nada menos que cuatro ejércitos se acercaron a
las murallas de la ciudad y la tomaron sucesivamente. Se trat6 de tropas formadas por
tribus procedentes de Bahrein como los garmatas, del Turquestan como los ijshidies y
de Persia como los buyies, estos por dos veces, que en esos quince afos la tomaron y
la perdieron consecutivamente.

Este hecho marcé el destino de la ciudad que, como era inevitable, entré en
decadencia y comenz6 rapidamente a ser abandonada por la mayor parte de la
poblacién que hasta entonces la habitaba. Pero no era facil que una ciudad asi se
despoblase de pronto. De hecho, un estimable nimero de sus habitantes permanecio
en la misma, no tanto viviendo al amparo de un recinto amurallado que ya no tenia
demasiado sentido por su enorme extension, sino cultivando los fértiles campos de su
periferia en los que la intrincada red de canales regaba a los huertos para la
produccion de alimentos. Estos ya no se destinaban en su mayoria al sustento de la
gran masa humana de la ciudad, sino que esta se habia desperdigado por los
alrededores y continuaba disfrutando de la riqueza que habian creado sus
antepasados.

Se calcula que en los siglos x1 y xi1 s6lo vivian unas 125 000 o 150 000 personas
en su recinto urbano, pero sin embargo, cerca de un millébn y medio seguian
haciéndolo en las tierras de los alrededores dedicados a la produccion de una
agricultura con altos rendimientos.

Es mas, los nuevos amos que se hicieron posteriormente con el control de este
territorio, los turcos selytucidas, y todos los pueblos que con el paso del tiempo no
cesaron de asentarse en €él, siguieron manteniendo con mimo la red de canales que
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regaban los huertos y los campos y que tan generosa se seguia mostrando con los
frutos que daban.

La barbarie de la invasion de los mongoles

En esta situacion de atonia sigui6 viviendo Bagdad hasta que en el afio 1258 tuvo
lugar una gran catastrofe. Medio siglo antes de esa fecha, en las aridas y frias estepas
del interior de Mongolia, un caudillo llamado Gengis Kan habia iniciado el proceso
por el que se convertiria en el soberano que mas superficie ha controlado bajo su
poder en toda la historia.

Los mongoles se extendieron con una rapidez inusitada por todo el continente
euroasiatico, y en sus correrias llegaron desde Corea hasta la actual Alemania. A
mediados del siglo 111 le toco a los territorios de Oriente Préximo sufrir los crueles
efectos de su invasion. Los mongoles llegaron a las cercanias de Bagdad y le
exigieron al califa al-Mutasim que les abriera las puertas de la ciudad. No se sabe
muy bien por qué insensato motivo este reunio el valor de negarles la entrada y esto
enfureci6 por completo a los mongoles, que tomaron la ciudad al asalto y la
conquistaron tras una dura lucha.

Lo que sucedi6é fue de nuevo una de las grandes tragedias de la humanidad. La
ciudad fue saqueada salvajemente y no se respeté a ninguno de sus habitantes. Hay
quien dice que fueron unas 800 000 las personas que perdieron la vida, tanto en la
ciudad de Bagdad, como en los alrededores, en medio de la furia destructiva de los
mongoles. La mayor parte de los edificios, muchos de los cuales probablemente se
encontraban ya en ruinas, fueron destruidos por el incendio que sigui6 al saqueo. En
él desaparecio la biblioteca de Wakidi y su mas de un millon de ejemplares, ardio la
Casa de la Sabiduria, la universidad, las mezquitas, los palacios y las mansiones que
se acabaron derrumbando ante la barbarie mongolica.

Al Mutasim no corri6 mejor suerte, y segin algunas cronicas fue pateado
salvajemente por los mongoles hasta causarle la muerte. Pero lo peor de todo no fue
solo la pérdida de vidas humanas, aun cuanto de terrible tuvo este hecho, sino que los
mongoles, en un afan deliberado de vengarse atin mas de los habitantes de la zona,
procedieron a la destruccion sistematica de la red de canales, acequias, presas y
embalses que desde la época de los sumerios, hacia ya mas de cuatro milenios, habian
hecho de Mesopotamia uno de los lugares mas ricos y mas esplendorosos del mundo.

Ese hecho tuvo tal repercusion sobre la vida de los escasos supervivientes, que
pasarian muchos siglos hasta que ese territorio consiguiera recuperarse del dafio que
se le habia causado, si es que realmente lleg6 a recuperarse completamente alguna
vez.

Bagdad siguio existiendo como un poblado miserable en medio de unas fastuosas
ruinas que eran testigo de su pretérita grandeza, pero que se iban deteriorando
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progresivamente y perdiendo el testimonio de la que fue una de las ciudades mas
fascinantes de todos los tiempos. Hasta tal punto fue perniciosa la obra destructora de
los mongoles, que hoy dia casi nada queda de aquella suntuosa ciudad que maravillo
a propios y a extrafios cuando la contemplaban.
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Dibujo que muestra el saqueo de Bagdad por los mongoles dirigidos por Hulagu en 1258. La ciudad
quedé practicamente destruida tras su conquista.

Los mongoles, no obstante, asombrados por la riqueza de la zona, decidieron
asentarse en la misma. La poblacién que sobrevivid se dispers6 por el campo y
durante un siglo y medio Bagdad se mantuvo en medio de las ruinas y la desolacion.

Pese a ello, los Ilkanes o dinastia de los mongoles que se hicieron cargo de ella,
decidieron convertirla en uno de los puntos desde los que dominar el territorio bajo su
jurisdiccion, y algo se pudo recuperar con el tiempo, pero no gran cosa.

Y de hecho todavia podia haber sido peor, porque en 1401 aparecid ante los restos
de la destartalada ciudad un nuevo ejército también de ascendencia mongola, aunque
de otra estirpe distinta, los Tartaros, comandados por un nuevo caudillo conocido
como Tamerlan. Este se habia convertido en uno de los grandes conquistadores de su
época y cuando sus tropas se acercaron a la postrada Bagdad exigieron que su
poblacion le rindiera también tributo al nuevo kan.

Pero los Ilkanes no habian aprendido la leccion que ellos mismos les habian
aplicado a los bagdadies un siglo y medio antes, y se negaron a aceptar el dominio de
Tamerlan. Este recurrié a la misma estrategia que sus lejanos antepasados habian ya
aplicado en su momento. Tomo6 lo que quedaba de la ciudad al asalto y se cebo
vengativamente con su exigua poblacion. Esta ya no era sino una sombra de lo que
habia sido en su momento de esplendor, y asi Tamerlan tuvo menos individuos en los
que pagar su rencor. Aun asi, se estima que unas 20 000 personas fallecieron en el
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saqueo que sigui6 a la conquista, tal era el nivel de despoblamiento al que habia
llegado Bagdad.

Pero a pesar de tantas desventuras, la historia de la ciudad de cuentos de hadas no
habia acabado. Durante los siglos siguientes nuevos pueblos como los turcos
otomanos o los persas continuaron luchando por el dominio de esta zona. No era ya
en verdad por el control de Bagdad en si que, aunque totalmente disminuida, nunca
dejo de existir, sino por el control del territorio de la propia Mesopotamia, que
aunque herida y en plena decadencia, seguia teniendo indudablemente el atractivo de
su fértil pero maltratada tierra.

Durante los siglos xvi y xvii, pasé frecuentemente de manos de unos a otros,
vivio momentos de recuperacion, como sucedio a finales de la primera centuria antes
citada cuando, segin algunas fuentes, su nimero de habitantes pudo acercarse quizas
a los 300 000. Resulta dificil aceptar esa cifra, aunque no es del todo imposible. Mas
correcta parece sin embargo la estimacién de menos de 15 000 habitantes para finales
del segundo siglo citado, cuando solo era una pura ruina sin ninguna importancia en
el mundo de su tiempo.

Pero Bagdad esta situada indiscutiblemente en una zona privilegiada por la
naturaleza. La fertilidad de sus campos era capaz de superar la destrucciéon y la
desgracia a la que la habian sometido unos pueblos y otros, y sus campesinos seguian
esforzandose laboriosamente en el cultivo de la tierra, a pesar de que las
circunstancias fueran infinitamente peores que las que habian gozado sus
antepasados.

Y Bagdad se fue recuperando poco a poco. Cuando en 1917 tropas britanicas la
ocuparon en el transcurso de la Primera Guerra Mundial la ciudad albergaba a poco
mas de cien mil habitantes. Sin embargo, los britanicos decidieron convertirla en la
capital de un nuevo pais, Irak. Este alcanz6 pocos afos después la independencia, y
pronto se descubrié que el arido territorio flotaba sin embargo sobre un mar de
riqueza en forma de petréleo.

Irak pas6 a ser un lugar clave en la estrategia economica de los paises
occidentales, y de nuevo Bagdad comenz6 a experimentar un formidable crecimiento
gracias a la llegada de cientos de miles de personas que abandonaban las areas rurales
para asentarse en la nueva capital del petroleo.

A finales del siglo xx se habia vuelto a convertir de nuevo en una gran
metrdpolis, con cerca de siete millones de habitantes. Pero parece que el destino la
condenaba de nuevo a grandes sufrimientos, comparables en cierta medida a los que
habia padecido a lo largo de su dilatada y tragica historia.

En 1980 comenz6 una guerra entre iraquies e iranies en la que sufri6 algunas
destrucciones, aunque no irreparables en modo alguno. En 1991, una coalicion militar
dirigida por Estados Unidos la bombardeé duramente y la ocupd en represalia por la
conquista de Kuwait llevada a cabo por el régimen de su maximo dirigente, el
dictador Sadam Hussein. Esta vez los desperfectos fueron mucho mayores, pero en
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cualquier caso tampoco resultaron decisivos y la ciudad continué su existencia.

Pero en 2003 una nueva coalicion dirigida por los estadounidenses atacé por
segunda vez a la ciudad y al pais pretextando la existencia de armas de destruccion
masiva en el mismo, y esta vez lo que sucedi6 si que fue un gran desastre. Tras
someterla a intensos y destructivos bombardeos, los ejércitos extranjeros tomaron
Bagdad y en el transcurso de esa batalla se produjo el caos. Desapareci6 todo tipo de
gobierno y de orden, dando lugar a una situacién de anarquia en la urbe. Ese hecho
fue aprovechado por turbas que saquearon sus ricos museos y destruyeron archivos
en los que se acumulaba informacion que tenia una antigiiedad de muchos miles de
afos. Fueron atacadas e incendiadas mezquitas y monumentos que habian soportado
el paso del tiempo y el afan destructor de muchos conquistadores anteriores.

La ocupacién de Bagdad supuso una pérdida irreparable para el patrimonio
cultural de la humanidad. A estas alturas, y con tan escasa perspectiva, es imposible
discernir en qué medida se ha perdido buena parte de ese legado del mundo antiguo.
Mafias, que reciben los encargos de coleccionistas de todo el mundo, han ido
alimentando un mercado negro de extraordinario valor. La situacion de inestabilidad
que afios después aun se vivia en la zona justifica la prudencia a la hora de evaluar las
pérdidas, pero es indiscutible que el dafio sufrido es enorme y que, desgraciadamente,
la humanidad ha podido comprobar en nuestro tiempo como la barbarie de la guerra
sigue su curso destructor de miles de afios, a pesar de todos nuestros avances
tecnolégicos y humanos.

EL CAIRO

De la Babilonia persa y romana a la Fustat de los omeyas

Desde que hace cinco milenios el primer faraén unificé el Alto y el Bajo Egipto,
ha existido un punto de contacto estratégico entre las dos grandes zonas en las que se
divide el pais del Nilo. Ese lugar es justo donde confluye el curso medio del rio con
las zonas del delta en las que se encuentra su desembocadura. Se trata de un punto
neuralgico entre el Alto y el Bajo Egipto, ya que desde alli resulta mas facil controlar
el pais que desde cualquier otro lugar. Por ese motivo, desde hace cinco mil afios, alli
siempre ha existido una gran ciudad.

Asi se fund6 Menfis, 29 kilémetros al suroeste de donde se encuentra hoy El
Cairo. También se fund6 poco después Gizeh, o Guiza, un lugar que sirvi6 como
necropolis para los faraones del Imperio Antiguo que construyeron alli sus grandes
tumbas (y también una notable esfinge) a las que conocemos hoy dia como las
Piramides por antonomasia. Actualmente, Gizeh es un suburbio de El Cairo, pero aun
asi, dista unos 20 kilometros en direccion suroeste de lo que es el centro de la ciudad
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cairota. Muy cerca de ambas, a 14 kilémetros del centro de la actual ciudad, se
levant6 una nueva poblacién, a la que los griegos denominaron Helidpolis.

La densa presencia humana en este sector de Egipto se explica también por un
hecho fundamental: la riqueza y la fertilidad del suelo. En realidad, todo el valle del
Nilo goza de esta bendicién pero, en este caso, la riqueza agricola se amplia debido a
su ubicacion. En efecto, es en este punto donde las rutas comerciales que unen el sur
con el norte de Egipto confluyen. Y es también punto de partida y lugar de destino de
las que atravesaban de este a oeste el mundo Mediterraneo y mas concretamente, las
costas del norte de Africa.

Este lugar es ademas, por extension, un puesto destacado para el control de las
rutas que parten hacia el nordeste, en concreto hacia la peninsula del Sinai, ruta no
solo comercial, sino también via por la que los pueblos asiaticos han penetrado
tradicionalmente en Egipto cuando se han querido hacer con el control del mismo.

Fue por aqui por donde el siglo vi a. C. penetraron los persas en su ruta hacia el
sur del Nilo. Un siglo después y bajo la dominacion de los emperadores de este pais,
se tomo la decision de construir en este lugar una fortaleza que sirviera como centro
neuralgico para que el ejército persa pudiera controlar el territorio con mayor
facilidad y les diera a su vez seguridad y proteccion a sus tropas. La fortaleza recibio
el nombre de Pi Hapin On, de clara ascendencia egipcia.

En el siglo 1v a. C. los persas abandonaron la fortaleza y esta cay6 en ruinas. Pero
en el afio 116 de nuestra era, el emperador romano Trajano visito este lugar, y
enfrascado en una campafia contra los partos y contra los nabateos, decidio
reconstruir el fortin persa para que sirviera como apoyo a las legiones que se
lanzaban contra el este. Trajano retomé el nombre que los persas le habian dado, pero
logicamente lo latinizo y lo adaptd a la pronunciacion que mas le sonaba, y de este
modo le concedi6 la denominacion de Babilonia, a semejanza de la gran ciudad
caldea que por entonces habia desaparecido ya de la historia.

En torno al fortin comenzaron a surgir poco a poco pequefios nicleos de casas
habitadas. A finales del siglo 1v la poblacion experiment6 un ligero crecimiento. Por
esa época, una nueva religion se estaba imponiendo en el mundo Mediterraneo, el
cristianismo. En Egipto, los cristianos recibian un nombre particular, era el de coptos,
y fueron precisamente personas pertenecientes a esta religion las que se asentaron
mayoritariamente junto a la fortaleza romana y alli desarrollaron un nuicleo de
poblacion de cierta importancia, al que hoy dia todavia conocemos como el Barrio
Copto.

Los coptos dejaron claras huellas de su presencia, que aun conserva El Cairo
actual. Construyeron numerosas iglesias en estilo paleocristiano, asi como varios
monasterios. Junto a ellos se asentd también una poblacion de origen judio. Ambas
comunidades convivieron durante dos siglos y medio sin especiales problemas entre
unos y otros bajo el control del Imperio bizantino.

En el afio 639 un nuevo grupo de pueblos hizo su aparicion en Egipto, eran los
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arabes, que traian consigo la religion musulmana. En su impulso conquistador, el pais
cayé bajo su control en solo dos afios, algo parecido a lo que sucedié con
Mesopotamia, como hemos visto anteriormente.

Los arabes en cuestion eran un grupo abigarrado de unos 20 000 jinetes que
llegaron bajo el mando de un general llamado Amir Ibn al-As. Amir estimé que aquel
lugar era propicio para hacerlo el centro de sus correrias, y decidio establecer junto al
nucleo de coptos y judios el que seria su campamento militar base. Y de esa forma
procedio a repartir la tierra entre las distintas tribus que lo acompafiaban fundando un
asentamiento llamado al-Fustat, que en lengua arabe quiere decir precisamente eso,
«El Campamento».

Amir disefi6 la nueva ciudad de un modo muy particular, porque aunque su idea
era distribuir equitativamente el terreno entre quienes lo acompafiaban, prefiri6 dejar
libertad a los jefes de cada contingente de su ejército para que repartieran entre sus
soldados el lote que les habia correspondido de la manera que mejor les pareciera.

De esa forma se cre6 un nuicleo muy desorganizado en su interior que, con el paso
del tiempo, se fue consolidando hasta dar lugar al plano irregular que caracteriza de
manera nitida a El Cairo actual, y que es tipico de las grandes ciudades musulmanas,
con excepciones poco frecuentes como la que vimos antes de Bagdad.

Fustat se consolidé con el paso de los afios como la principal ciudad de esta
region. Menfis, Helidpolis, Gizeh, Babilonia y las demas cayeron en la decadencia y
hasta en el olvido. Es mas, sus materiales fueron despojados para servir como cantera
a la nueva ciudad y a las que a continuacion se construirian muy proximas a esta.

De Fustat a la al-Qahira de los fatimies

Y es curioso resaltar como, en los siglos posteriores, el espacio urbanizado fue
creciendo considerablemente sin superponerse unas fundaciones a otras, sino que por
el contrario las nuevas ampliaciones urbanas se hicieron siempre al lado de las que ya
existian previamente respetando su, en numerosas ocasiones, caotico trazado.

Esto fue lo que sucedid, por ejemplo, a mediados del siglo viii, cuando la nueva
dinastia abasi orden6 a Suleiman, gobernador de Egipto, fundar una nueva ciudad que
sirviera como sede de gobierno a los representantes abasies en Egipto. Fue la
denominada al-Askar, que en lengua arabe significa «el Ejército». Al-Askar se creo
justo al lado de Fustat, que de esta forma vio aumentar considerablemente el tamafio
de la misma. Probablemente los 25 000 habitantes que vivian en ella hasta entonces
duplicaron su nimero con la nueva fundacion abasi.

Entre los afios 870 y 880, la pujante Fustat recibioé un nuevo impulso. En este caso
se traté de una dinastia que se habia asentado en Egipto, la de los Tulunies, que se
planted crear otra ciudad junto a la ya existente. Ahmad Ibn Tulin decidié construir
una sede para su gobierno, con un palacio, una fortaleza y una mezquita, que todavia
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en la actualidad lleva su propio nombre y que es hoy dia una de las mas importantes
de El Cairo. Ibn Tultn llamé al-Qattai a la reciente construccién. De esta forma la
poblacion siguid creciendo considerablemente, hasta el punto que se calcula que en
este momento la aglomeracion urbana formada por la union entre todos estos
asentamientos debia alcanzar ya mas de cien mil habitantes.

Al Qattai significa en arabe «Los Lotes», y el nombre obedece al sistema que
emple6 Ibn Tultiin para repartir de nuevo el territorio, siguiendo la misma forma de
division del terreno que anteriormente se habia hecho con Fustat dos siglos antes. En
realidad, Al-Qattai no s6lo fue una nueva ampliacion de lo ya existente, sino que
ademas se plante6 su crecimiento de forma que englobara a todas las fundaciones
anteriores que se habian realizado en las proximidades y de esa forma le diera un
sentido mas unitario a la ciudad. Y en verdad que lo consiguid, pero a cambio de
hacer todavia mas irregular, mas laberintico y mas anarquico el plano urbano de la
misma, que se convirtid en un verdadero dédalo de callejuelas en las cuales
practicamente casi no existia la linea recta ni ningtn tipo de planificacion racional del
territorio que ocupaban.

La mezquita de Ibn Tuliin es la mas antigua que se conserva actualmente en la ciudad de El Cairo.

Y la cosa no quedaria ahi, un siglo después, una nueva dinastia que habia ocupado
previamente Bagdad se hizo con el control de Egipto, los ijshidies, y su decision fue
similar a la de las otras que la habian antecedido, fundar una nueva ciudad que
ampliase aiin mas el espacio urbanizado existente. De esta forma, en el afio 969 se
procedié a la construccion de al-Mansuriyah, al nordeste de la ya consolidada al-
Qattai.
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La mezquita de al-Azhar ha sido desde su fundacién uno de los centros mas importantes de estudios del
mundo isldmico.

Poco dur6 la nueva fundacion, porque sélo tres afios después se hizo con el poder
otra dinastia mas, la de los fatimies, y esta también quiso imponer su nuevo centro
urbano, y asi se procedio a la creacion de la ciudad de al-Qahira, nombre que en
arabe quiere decir «La Victoriosa» o «La Triunfante», y del que se deriva
directamente el que nosotros conocemos hoy dia como El Cairo.

El fundador de al-Qahira fue el califa fatimi Yahwar al-Qaid, quien erigio la
nueva ciudad al norte de Fustat y la dot6 de magnificos edificios, en particular la
mezquita y su escuela anexa de al-Azhar. Esta se convirtié con el tiempo en uno de
los referentes culturales del pensamiento islamico y sustituyé a la Casa de la
Sabiduria de Bagdad que por esta época estaba entrando en crisis. Desde nuestra
perspectiva actual, se la puede considerar la primera universidad en el sentido
«moderno» de la palabra, es decir, como un lugar para el aprendizaje y el estudio de
lo que hoy denominamos ensefianza superior. Se trata ademas de la universidad mas
antigua del mundo, ya que ha venido funcionando ininterrumpidamente desde su
fundacion hasta hoy.

En al-Azhar impartieron clase, o colaboraron con la misma desde su fundacion en
el afio 979, algunos de los mas grandes pensadores del islam de todos los tiempos,
como son los casos del matematico Ibn Yunus, el fisico Alhazén, el médico cordobés
Maimonides o el geégrafo tunecino Ibn Jalddn.

Al-Qahira se construy¢ al norte de Fustat, y pronto se convirtié en una metropolis
que superaba ampliamente los 150 000 habitantes. Pero es necesario detenernos aqui
y recapitular brevemente acerca de todo el listado de ciudades que, con el paso del
tiempo, habian aparecido en este lugar: la fortaleza romana de Babilonia, el barrio
bizantino de los coptos, al-Fustat, al-Askar, al-Qattai, al-Mansuriyah y, finalmente,
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al-Qahira. Siete fundaciones en poco mas de ocho siglos. Es necesario recordar esto
para comprender el porqué del abigarrado conjunto urbano en el que se habia
convertido la actual metropolis cairota. So6lo entendiendo este proceso de
crecimiento, se puede ver claro el cadtico plano urbano al que dio lugar tanta
fundacion seguida.

Entre los siglos X y xi1, al-Qahira, o El Cairo, como la llamaremos a partir de
ahora, fue un centro tanto cultural, como econémico, como politico. Durante este
periodo la ciudad no dejé de crecer y se levantaron en ella numerosas mezquitas y
todo tipo de monumentos. Pero el devenir de la misma no fue todo lo tranquilo que
podria parecer en medio de esta aparente calma. A finales del siglo x1, millares de
europeos se pusieron en marcha desde sus paises de origen con el objetivo de
recuperar los Santos Lugares para el cristianismo. Es el proceso histérico que
conocemos como las Cruzadas, y en el mismo, Egipto y, en particular El Cairo,
jugarian un papel importante en su defensa de la religion musulmana frente a la
invasion de los caballeros feudales de la Europa occidental.

Asi, el visir Shawar en 1168, y ante el temor de una invasion de los cruzados,
tomo una drastica decision y procedi6 a incendiar los sectores de Fustat, al-Askar y
al-Qattai, para evitar que cayeran en manos del enemigo. Pero esta insolita
destruccion, quedo en parte compensada con dos hechos. Por un lado, en el afio 1174
se produjo un brusco e inexplicado descenso de las aguas del rio Nilo, y en el lugar
por donde antafio pasaba el cauce, surgio una isla a consecuencia de esa bajada del
caudal. Es la que en aquella época se conocié como la isla de Geziret al-Fil. Por otra
parte, dos afios después, el nuevo soberano de la dinastia ayubi, de origen kurdo,
conocido por el nombre de Saladino, decidi6 proteger aun mas la ciudad y para eso
procedio a fortificar la parte mas elevada de la misma. Ese lugar, al que todavia hoy
dia se conoce con el nombre de la Ciudadela, qued6 cerrado por una muralla y
abastecido por un acueducto para garantizar su inexpugnabilidad en caso de asedio.
La Ciudadela se convertiria en la residencia de los gobernantes de El Cairo y de
Egipto en los proximos siglos, y en ella se construyeron con el tiempo magnificos
edificios como mezquitas y palacios.

La mayor ciudad del mundo: El Cairo mameluco

Al amparo de la proteccién que ofrecia la Ciudadela, y bajo el eficaz gobierno de
Saladino, El Cairo experiment6 un nuevo crecimiento demografico y, de esta forma,
se calcula que hacia finales del siglo xi1 un total de unas doscientas mil personas

habitaban ya en la ciudad.
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Este crecimiento continu6 durante la primera mitad del siglo xir y, tras la
destruccion de Bagdad por los mongoles, El Cairo se convirtio en el tnico centro
importante del mundo arabe. Por aquella época, a mediados de ese siglo, su poblacion
debia superar los 300 000 habitantes, y era quizas en ese momento una de las
mayores ciudades que existian en el mundo, sino la mayor.

La llegada de la dinastia de los mamelucos a partir de 1250 hizo que El Cairo
llegase a la cumbre de su poder y de su prestigio. El crecimiento que ya se habia
iniciado con Saladino alcanz6 su punto culminante. Ello llevd a una impresionante
expansion por los terrenos de los alrededores, y fue en ese momento cuando se
urbanizo la isla de Gezira, actualmente denominada Zamalek.

Por esta época, las mezquitas, las madrasas, los palacios, los caravansarais, los
zocos y todo tipo de construcciones proliferaron en la ciudad. Esta alcanzd su
momento culminante en todos los sentidos. Era un centro comercial de primer orden,
famoso entre otros muchos motivos por sus joyerias, que no tenian parangon en todo
el mundo islamico. Era también un centro cultural de primera magnitud en torno a la
prestigiosa Universidad de al-Azhar. Las rutas caravaneras tenian su punto de partida
y de llegada en la ciudad. Sus monumentos y sus edificaciones alcanzaron su apogeo.
Pero, sobre todo, estas cuestiones redundaron en un enorme crecimiento de la
poblacion. Si a principios del siglo x1v se habian superado ya los 400 000 habitantes,
a mediados de ese siglo la poblacion ya era de medio millon. No habia ninguna otra
ciudad en el planeta que pudiera compararse a la impresionante metropolis cairota.

Todo parecia ir estupendamente bien en la capital de los mamelucos y no habia ya
ni enemigos exteriores que la amenazaran gravemente, ni previsiones de que pudieran
suceder grandes crisis en el futuro. Sin embargo, esta confianza era falsa, porque en
el mundo antiguo y medieval, el crecimiento de las ciudades siempre tenia un limite
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determinado, que no en todas las ocasiones dependia directamente de las decisiones
que tomaban los seres humanos.

A mediados del siglo x1v, las condiciones higiénicas en las que vivia la poblacion
cairota eran semejantes a las que tenian los habitantes de cualquier otra ciudad del
mundo, es decir, se trataba de unas condiciones que desde nuestra perspectiva actual
solo cabria considerar como pésimas. Esta constatacion traia desgraciadamente
aparejado un hecho muy frecuente, y era el de los continuos desencadenamientos de
epidemias de peste. Este hecho sucedia practicamente en todas las ciudades del
mundo, e incluso en las zonas rurales, pero en el caso de El Cairo habia dos
cuestiones que agravaban mucho mas la posibilidad de un contagio a mayor escala.

Debido a su importancia y a la posicion que ocupaba en el comercio
internacional, El Cairo era un nucleo de poblacion que recibia constantemente la
llegada de mercaderes procedentes de las mas diversas partes del mundo, y entre esos
miles de personas que todos los afios arribaban a la ciudad, no era extrafio que de vez
en cuando algunos de los mismos trajeran de sus paises nuevas enfermedades
desconocidas de caracter infeccioso o que simplemente fueran portadores de alguna
cepa de un virus particularmente mas mortal para quienes se contagiaban de ella.

En segundo lugar, como ya hemos dicho, El Cairo era posiblemente la mayor
concentracion humana que habia en el mundo de aquel tiempo. Su medio millén de
habitantes vivia en muchos casos hacinado en barrios carentes de un buen suministro
de agua y, menos adin, de un sistema eficaz de evacuacion de los residuos que
diariamente generaba la enorme aglomeracién de poblacion. De ahi que fuera una
ciudad particularmente abonada para que en ella se desencadenasen epidemias de
todo tipo, y en especial la mas mortifera de todas: la Peste Negra.
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Calle medieval de El Cairo. Puedobsearse en la imagen Corn las coniciones higiénicas de la
ciudad eran deplorables.

En 1348, una epidemia especialmente virulenta se abatio sobre el Proximo
Oriente y sobre toda Europa. La mortalidad fue altisima en todas partes, y se calcula
que en el continente europeo una tercera parte de la poblaciéon fallecié a consecuencia
del mal contagio.

En El Cairo, el porcentaje atuin fue superior, pues se ha estimado que en pocos
meses fallecieron unas 200 000 personas, lo que supone mas del 40% de la poblacién
de la ciudad. Y esto solo fue el principio del fin en este sentido, porque entre los afios
que sucedieron entre 1348 y 1517, la peste atacé mas de quince veces a la sufrida
poblacion cairota, es decir, una vez cada once afos, por término medio. Y en algunas
ocasiones sus mortiferos efectos volvieron a ser devastadores, asi por ejemplo en la
epidemia de 1492 se calculé que en un solo dia de los que duro, llegaron a morir nada
menos que 12 000 personas, lo cual es una cifra dificil de creer, pero de esta forma la
recogieron quienes vivieron aquel terrorifico contagio.

Aun con todas estas catastrofes, la vida cairota siguié su curso. La ciudad habia
quedado bastante despoblada en comparacion con tiempos anteriores, quizas ya no
permanecian en ella ni siquiera 300 000 personas, pero en cualquier caso, y aun
habiendo perdido la primacia demografica mundial, seguia siendo una concentracién
humana de enormes proporciones y con una gran riqueza atesorada en el interior de
sus muros.

Y eso le permiti6 recuperarse, con grandes dificultades y a duras penas, pero lo
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consiguio. Ello se plasmo en la ereccion de una serie de monumentos que atn hoy dia
siguen en pie y que le dan buena parte de la esencia tradicional de lo que es el Viejo
Cairo a la misma ciudad. Asi, en 1356 se iniciaron las obras de una de las mayores y
mas famosas mezquitas de la ciudad, la de Hassan, y en 1382 se comenz6 a edificar
uno de los mercados mas singulares y representativos de lo que es el desorden
constructivo musulman, el zoco del Jan El Jalili, que todavia hoy, seis siglos después,
sigue siendo el modelo de tipismo que cualquier turista busca en una ciudad de
raigambre musulmana.

Superada la terrible crisis, El Cairo experimenté un nuevo resurgimiento a partir
del siglo xv. Se produjo una recuperacion econémica, y esto trajo como consecuencia
también un aumento de la poblacion. Los algo menos de 300 000 habitantes que tenia
al comienzo de dicha centuria, se convirtieron en unos 360 000 a mediados de la
misma, y cuando finalizé el siglo se calcula que sus pobladores superaban ya los 400
000. Dicho de otro modo, el siglo xv contemplo6 la recuperacion de El Cairo, aunque
nunca se volvieron a alcanzar los niveles demograficos que se habian conseguido en
el siglo anterior antes de la terrible mortalidad de la peste.

Economia floreciente y demografia en ascenso fueron las claves para que la
ciudad experimentara también un espectacular avance en sus dotaciones
arquitectonicas y monumentales. Por esta época se reactivaron las construcciones de
todo tipo de edificios, si cabe con mas fuerza que antes: mausoleos, mezquitas,
madrasas, maristanes, palacios, mansiones sefioriales y numerosas obras se abrieron
paso por el abigarrado espacio de sus calles, que siguieron el proceso de
densificacion tipico de la ciudad musulmana y dotaron a la misma, atin mas si cabe,
de un parcelario y un viario totalmente desordenado y lleno de adarves o azucaques a
los que nosotros solemos denominar callejones sin salida.

Esto alcanzo su punto culminante durante los reinados de los califas al-Hassan y
Qaitbay, que vivieron en los siglos X1v y Xv, respectivamente. Y es cierto que, aunque
El Cairo ya no poseia el mismo poder que antafio, la ciudad todavia continuaba
creciendo y desarrollandose a pesar de los continuos embates de las epidemias.

La crisis de El Cairo hasta su recuperacion actual

Probablemente, esta situacion hubiera continuado durante bastante tiempo mas de
no haber sido por hechos que, en este caso, si que fueron totalmente ajenos a la
propia ciudad, pues vinieron impuestos desde el exterior por la situacion
internacional.

En 1453, los turcos otomanos habian tomado Constantinopla, como ya vimos en
el capitulo anterior, e inmediatamente la convirtieron en su capital con el nombre de
Estambul y se lanzaron a la tarea de engrandecerla y transformarla lo antes posible en
la gran metropolis del mundo musulman.
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Algo después, en 1488, el navegante portugués Bartolomé Dias rodeaba el cabo
de Buena Esperanza al sur de Africa, abriendo de este modo la ruta maritima hacia
las especias de las Indias Orientales. Cuatro afios mas tarde, el navegante genovés al
servicio de la Corona de Castilla, Cristobal Colon, llegaba a lo que habria de ser
llamado América por los europeos y el cambio en la historia del mundo se aceleraba
todavia mas.

Estos tres hechos fueron decisivos para que El Cairo entrara en crisis y al poco
tiempo perdiera su papel preponderante en el comercio mundial que hasta entonces
habia ejercido. El centro de dicho comercio se desplazé hacia el Atlantico y el Indico,
mientras que el Mediterraneo y las rutas caravaneras terrestres fueron perdiendo
importancia paulatinamente. La capital mameluca sufri6 esta decadencia y aunque
todavia se mantuvo floreciente durante unas décadas, no pudo impedir que se le
escapara de las manos buena parte de la riqueza que hasta entonces habia atesorado.

Aun asi, hacia 1517, se calcula que en ella vivian aproximadamente medio millon
de personas, una cifra similar a la que habia alcanzado dos siglos antes de que las
epidemias de peste se cebaran sobre su poblacion.

En ese afio, el sultan otomano Selim se lanzo a su conquista. El Cairo y Egipto
cayeron con relativa facilidad en manos de sus nuevos duefios y Selim le dio el golpe
de gracia a la capital expulsando del trono a los califas mamelucos, saqueando sus
riquezas, y llevandose a la floreciente Estambul tanto a buena parte de su poblacion,
la que él considero mas preparada y mas culta, como todas las reliquias del profeta
Mahoma que se habian conservado desde hacia siglos en la capital egipcia.

Este fue el punto clave de su decadencia. El Cairo habia basado buena parte de su
prestigio en el hecho de ser la sede de los califas Fatimies desde el siglo X, y habia
iniciado su momento de apogeo a partir de la desaparicion de los califas de Bagdad a
manos de los brutales mongoles en el siglo xii. Desde ese instante, el califato,
aunque sin la autoridad y el poder de antafio, se habia unificado en la figura de los
gobernantes mamelucos, y ellos se habian considerado a si mismos como los
legitimos sucesores de Mahoma, aunque en realidad el titulo fuera ya mas bien
honorifico y carente del significado que habia tenido durante los primeros siglos de
su historia.

Selim no se content6 s6lo con saquear la ciudad y arrebatarle sus tesoros y sus
reliquias, sino que ademas dispuso que se trasladase la sede del califato a Estambul, y
que los sultanes turcos otomanos fueran también considerados califas en lo sucesivo.
Esto acabd de hundir a un El Cairo renqueante y convirtio a la Estambul turca en una
de las ciudades mas importantes del mundo de su tiempo.

Pero aun atravesando una acusada crisis, no era facil acabar con la gran
aglomeracion que se habia creado en torno a la ciudad cairota. Su poblacién
descendid, su riqueza se estancO y con el tiempo fue desapareciendo. El centro
cultural que fue durante buena parte de la Edad Media se apagd y en su universidad
ya nunca mas volvieron a brillar los talentos de los sabios que antiguamente la habian
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iluminado. Perdi6 todo poder politico y se qued6 viviendo una especie de marasmo,
de aletargamiento que la dej6 totalmente postrada.

No obstante, las tierras que la rodeaban seguian siendo muy ricas y fértiles. Es
cierto que ya su produccion o los impuestos que pagaban sus campesinos no revertian
sobre el propio Egipto, sino que se iban al palacio de Topkapi y a otros en el Cuerno
de Oro, pero sus habitantes continuaban haciendo alli su vida entre la miseria y el
olvido. Aun asi, y pese a todas estas crisis, El Cairo no dejo nunca de tener
probablemente menos de 200 000 habitantes ni siquiera en los momentos mas bajos
que atraveso durante el siglo xvil.

Bl I

Muchas calles actuales de El Cairo conservan todavia el tipico sabor medieval.

Durante la segunda mitad del siglo xix los britanicos se hicieron con el control
del territorio. Tampoco les fue mucho mejor con ellos a los desgraciados cairotas que
con las dinastias autéctonas, aunque de alguna forma el urbanismo europeo empezé a
hacer su timida aparicion en los nuevos barrios destinados a la burguesia de la ciudad.
A finales de siglo, la urbe habia experimentado un ligero crecimiento y su poblacién
superaba ya los 300 000 habitantes, aunque todavia no sea acercaba, ni por asomo, a
los momentos mas brillantes de su pasado.

A principios del siglo xx, El Cairo se convirtid6 de nuevo en la capital de un
Egipto independiente, y aunque no experimentara grandes cambios en su nivel de
vida, ni en la espectacularidad de sus nuevas construcciones, si que por el contrario
tuvo lugar en ella una recuperacion demografica que cabe tildar de espectacular,
gracias a la inmigracion del campesinado proveniente de las zonas mas atrasadas del
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pais, y al propio crecimiento de la poblacion que desde antafio la habia habitado.

De este modo, en el primer tercio del pasado siglo ya superé el millon de
habitantes, y hoy dia la poblacién de su término municipal ronda los siete millones,
aunque la de su inmensa area metropolitana se acerca a la impresionante cifra de 25
millones, lo que la convierte no sélo en la mayor metrépolis africana con enorme
diferencia sobre el resto, sino también en una de las diez ciudades mas pobladas del
mundo y, aunque a distancia de las que encabezan esta lista, se abre de nuevo un
lugar para la que fue, hace unos setecientos afios, la mayor aglomeracion urbana del
mundo.
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4
Las ciudades islamicas en Europa. Cordoba, capital del
califato de al-Andalus

EL ASENTAMIENTO PRERROMANO

El afio mil es una fecha cargada de simbolismo. Durante la Alta Edad Media,
muchas personas pensaron que ese seria el afio del Juicio Final. Sin embargo, nada
importante sucedio en ese momento. No obstante, para los historiadores sirve como
referencia genérica para sefialar una etapa de la historia. Asi se habla de «el mundo
en el afio mil», «la poblacion en el afio mil», etcétera.

Cuando se trata de hablar de ciudades, también se menciona «la ciudad mas
poblada en el afio mil». Es una forma de sefialar cudl fue la urbe de referencia en ese
momento. Y es curioso como en esa fecha concreta el mundo urbano atraveso
coyunturalmente un periodo de relativa crisis.

Las grandes ciudades de siglos anteriores, como Roma, Constantinopla, Chang
An o Bagdad habian pasado ya su momento de mayor esplendor o incluso habian
caido en la decadencia. Otras, sin embargo, atin no habian llegado a su cenit, como El
Cairo, Paris o Angkor. Cabe preguntarse, ;cual era pues la ciudad mas poblada del
mundo hace poco mas de un milenio? Para responder a la pregunta debemos
dirigirnos hacia el extremo sudoccidental de Europa.

En el sur de la peninsula ibérica se encuentra un ancho valle de forma triangular.
Por su parte central discurre un rio llamado Guadalquivir. Durante los ultimos
millones de afios, el cambiante curso del rio ha ido depositando una tierra de aluvion
que ha tapizado el fondo de ese valle. Se trata de una tierra fértil que durante milenios
ha producido alimentos suficientes para abastecer a una elevada densidad de
poblacion.

Durante el primer milenio antes de nuestra era, el rio fue conocido con el nombre
de Tarsis o Tartessos, dado que en la zona baja se encontraba una civilizacién que
recibia ese segundo apelativo. Pero dos siglos antes del nacimiento de Cristo, las
legiones romanas se instalaron en esta tierra y llamaron a ese curso fluvial Betis, y
por extension, toda la zona que regaba recibié el nombre de Bética. Unos mil afios
después lleg6 una nueva cultura, la musulmana, y volvieron a cambiar el nombre a
esa corriente de agua, la llamaron Wad al-Kebir, que en lengua arabe significa «el Rio
Grande». Con esa denominacién, ligeramente modificada, se le ha conocido durante
los ultimos trece siglos.

El Guadalquivir es un rio que recorre algo menos de setecientos kildmetros. Hasta
la Edad Media fue navegable desde su desembocadura hasta la mitad de su recorrido
aproximadamente, pero ya no lo es. Los sedimentos que arrastra se han ido
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acumulando en el fondo de su cauce y desde hace unos mil afios, los barcos ya no
pueden remontarlo tan al interior. Pero dos mil afios atras esto si era posible. Las
navecillas que lo surcaban podian llegar hasta su curso medio, y alli cargar los
productos que se cosechaban en el valle (cereales, aceite, vino, etc.) o los que se
sacaban de las montafias de Sierra Morena situadas al norte (minerales, en su mayor
parte).

En ese tramo central existe un punto en el que el cauce se ensancha. En verano,
durante la época de estiaje, llegan incluso a formarse en él una serie de pequefias
islas. Cuando las aguas son poco abundantes resulta posible vadear la corriente en ese
lugar. Era hasta ahi donde los barcos podian remontar la corriente. Mas alla, rio
arriba, sus quillas golpeaban el fondo del lecho y apenas si se podia navegar.

Pero, entre el otofio y la primavera, el paso a pie por este lugar ya no es posible.
El rio crece por las lluvias y, para atravesarlo, hay que utilizar barcas, con la
consiguiente incomodidad. Asi era al menos hasta que hace unos dos mil afios el
emperador romano Augusto estimé que ese sitio era fundamental para el comercio y
las comunicaciones, y que el transporte de mercancias o el traslado de las legiones no
podia cercenarse de aquel modo.

Su importancia era tal, que una de las vias mas destacadas del imperio, la que
precisamente llevaba su nombre, la via Augusta, pasaba por alli, y no era posible
cortar el trafico que existia entre una y otra orilla. Augusto decidi6 construir en ese
lugar un enorme puente de piedra, y a partir de ese momento, lo que hasta entonces
habia sido sdlo una floreciente colonia romana, se convirti6 en la ciudad mas
importante de Hispania, nombre que le daban los romanos a la peninsula ibérica.

El puente condiciond la historia de este lugar. Cuando siglos después los
musulmanes llegaron a la peninsula ibérica, en el siglo vii, fueron perfectamente
conscientes de la importancia estratégica de este punto, pues desde €l se podia
atravesar rapidamente de una orilla a otra y de esta forma era mas facil controlar el
territorio. De este modo decidieron convertir la ciudad que existia junto al puente, en
la capital de sus dominios en la peninsula. Con el tiempo, este hecho se convirtié en
algo decisivo, hasta el punto de que hace mil afios, esa ciudad se convirtio,
probablemente, en la mas poblada del mundo.
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Vista aérea de la ciudad de Cérdoba, donde puede apreciarse el meandro o curva que realiza el rio
Guadalquivir a su paso por la misma.

Pero mucho antes de la construcciéon del puente, el lugar ya habia estado habitado
desde tiempos prehistoricos. En efecto, se han encontrado fosiles que demuestran que
hace ya mas de 30 000 afios los seres humanos se habian instalado en esa zona.

No obstante, el primer asentamiento con un caracter semiestable no debid
iniciarse hasta el v milenio a. C., y a partir del tercer milenio antes de nuestra era, ese
poblamiento se convirtio en un asentamiento mas o menos permanente en el area de
la actual colina de los Quemados. Hacia el afio 1500 a. C. ya existia una pequefia
aldea muy préxima al rio formada por un conjunto de chozas, en ella se fabricaban
utiles de ceramica y cuchillos de silex.

En cualquier caso, no se trataba de un poblado importante o con un caracter
plenamente urbano, habra que esperar hasta el siglo viir a. C. para que esto suceda. Es
en ese momento cuando surge un nucleo protourbano perteneciente a la cultura
tartésica, en la etapa que se denomina el Bronce Final Orientalizante.

Probablemente se trataba de un asentamiento con una superficie entre 6 y 12
hectareas. Es lo que se conoce como un oppidum o fortaleza, que se fue consolidando
con el tiempo gracias a las ventajas de su posicion. El hecho de que en este punto
confluyeran las rutas comerciales que traian los minerales de la cercana Sierra
Morena (cobre y plata, fundamentalmente), con la navegabilidad del rio hasta este
lugar, y que a todo ello se uniera la fertilidad de las tierras que existian en este sector,
hizo sin duda que el nidcleo urbano prosperase y se mantuviese de una forma
continua.

Hacia el siglo m1 a. C. el conjunto habia crecido gracias a ser un centro de
fabricacién de ceramica. También en esta época se hizo patente la aparicion de la
metalurgia del hierro en la zona. La cultura tartésica ya habia desaparecido, pero sus
herederos, los turdetanos, continuaron habitando la ciudad durante todo este periodo.
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A mediados de ese siglo, un nuevo pueblo se hizo con el control de la poblacién,
se trataba de los cartagineses, que iban ocupando progresivamente el territorio de la
peninsula ibérica buscando fundamentalmente metales.

Segun una tradicion, fueron los cartagineses los que le dieron el nombre a la
ciudad, pues la llamaron Qart (que en fenicio significa «ciudad») Iuba, que es
supuestamente el nombre de un general cartaginés, de ahi que su topénimo inicial
fuese Qart Iuba. De este se supone que se derivaria posteriormente el nombre romano
de Corduba o el arabe de Qurtuba y de ahi el actual de Cordoba. Pero esta hipotesis
no es admitida por todo el mundo. Segln otras versiones, el nombre significaria
«ciudad de la colina», o «ciudad del rio», incluso «molino de aceite» segun otros,
pero ninguna de ellas es aceptada por todos los historiadores.

Sea cual sea el origen del nombre, lo que si estd comprobado es que el
asentamiento basaba su prosperidad en la existencia de un muelle embarcadero que se
ubicaba junto al rio y desde el que se exportaban las riquezas que producia el
territorio dominado por la urbe.

CORDUBA ROMANA

De esta forma, cuando en el afio 206 a. C. los romanos tomaron la ciudad en el
contexto de la Segunda Guerra Punica, se instalo en la misma un campamento militar
aprovechandose del asentamiento ya existente y del embarcadero que habia junto al
rio.

El lugar era ya por aquel entonces estratégico, ya que desde el castellum romano
se podia controlar el oppidum ibérico. Ademas servia como base de operaciones para
dominar todo el valle del rio y en él se podia abastecer con facilidad de alimentos al
ejército dada la alta productividad del territorio.

Siendo asi no es de extrafiar que el afio 197 a. C. la ciudad fuera proclamada por
los romanos la capital de la provincia denominada Hispania Ulterior. En poco tiempo,
y una vez acabada la guerra, Corduba se convirti6 en el centro de comunicaciones de
la unidad administrativa recién creada. En ella se concentraba el poder militar,
politico y econémico, y desde ella se exportaban cereales, aceite, ceramica y hasta la
produccién metaltirgica, que se habia fomentado por la proximidad de los
yacimientos de minerales en la sierra.

El crecimiento de la poblacién y de su importancia llevo al Senado romano a
tomar una decision trascendental. Hacia el afio 170 a. C. el consul Claudio Marcelo
llegd al campamento con la orden de transformarlo en una verdadera urbe romana y,
de esa manera, en los siguientes veinte afos, legionarios y trabajadores de todo tipo
se dedicaron a construir una ciudad acorde con su rango de capital provincial.

Se disefi6 una urbe con un plano ortogonal, como era propio de las fundaciones
urbanas romanas. En ella se construyeron templos y otros edificios, tales como una
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basilica, un palacio para el pretor, y mansiones nobiliarias, tanto para los
representantes del poder civil como para los del poder militar. Toda la ciudad, cuya
superficie quizas debi6 acercarse a las 50 hectareas (se calcula que se extendia por
unas 47 o 48), se rode6 con una muralla para garantizar su seguridad, pues todavia
habia pueblos en la peninsula que no acataban la autoridad de Roma y que podian
atacarla.

Y asi sucedi6 poco después, ya que los lusitanos dirigidos por Viriato la
asediaron, pero Corduba resistio. De la importancia que entonces tenia da fe el hecho
de que su nombre fuera el de Colonia Patricia Corduba, es decir, una ciudad
concebida para ser residencia de los patricios y la élite de la sociedad romana en
Hispania.

Aunque en un principio probablemente el nticleo de poblacién no sobrepasaba los
diez mil habitantes, con el paso del tiempo este fue creciendo considerablemente y
pronto acab6 englobando a la primitiva ciudad ibérica, que durante un tiempo
coexistio junto a la romana sin integrarse en ella, pero la colaboracion que existio
entre los indigenas y los romanos acabé por conseguir la fusién de ambos nticleos en
uno solo.

Durante el siglo siguiente, Corduba no dejé de crecer y de engrandecerse como
ciudad. Se la dot6 de un foro porticado con funciones comerciales y los edificios
comenzaron a construirse con roca caliza y arenisca, sustituyendo al adobe, que era el
material que tradicionalmente se habia empleado. Las calzadas se pavimentaron y
surgieron varias necropolis a extramuros de la ciudad para enterrar a los muertos. De
su crecimiento da muestra el que llegara incluso a acufiarse moneda en ella.

En el siglo 1 a. C. el asentamiento ibérico ya habia desaparecido y se habia
integrado plenamente en la nueva urbe. Pero la coyuntura favorable se vio
dramaticamente interrumpida a consecuencia de la guerra civil que asolaba al
territorio romano. En este contexto, y a partir del afio 49 a. C., los cordobeses
tomaron partido por el bando pompeyano, que se enfrentaba al de Julio César por el
control de los dominios de Roma.

La decisién fue desafortunada. En la batalla de Munda, una localidad pr6xima, los
pompeyanos fueron completamente derrotados por las tropas de César, y la venganza
de este contra los cordobeses fue terrible, ordenando a su lugarteniente Cayo Longino
que matara a sus habitantes y quemara la ciudad. Segun las cronicas de la época, 22
000 cordobeses perecieron en esta brutal represiéon y la ciudad que habia fundado
Claudio Marcelo sufrié dafios muy importantes.

Pero César no era un politico que basara su estrategia en la destruccion o en el
rencor, y cuando la situacién militar se calmé con el triunfo de su bando, decidi6
reparar lo que anteriormente habia sido destruido.
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Puente romano y torre de la Calahorra. Fue construido durante la época del emperador Augusto, entre el
afio 27 a. C.yel 14 d. C.

César, sin embargo, fue pronto asesinado, y aunque hubo que esperar unas
décadas para que su deseo de reconstruir Corduba se hiciera realidad, fue su sobrino
Octavio, mas conocido como Augusto, el primer emperador de Roma, el que decidio
llevar a cabo la obra de